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Эволюция человека, как человека разумного, выходит за пределы собственно биологических законов и может быть сформулирована как внетелесная эволюция, например, развитие культуры и цивилизации в самом общем виде.
 
В настоящее время в общественном сознании укоренилось, а возможно формировалось намерено, мнение о бесполезности поиска смысла жизни.

 
Должно быть различение понятий: смысл жизни, цель жизни и цель в жизни.

 
Любая деятельность должна быть осмысленной и входить в иерархию общего дела.  Таким образом, для понимания и вычленения смысла жизни достаточно перебрать все виды человеческой деятельности, которых  хотя и много, но конечно.  При таком переборе можно вычленить ядро вопросов, которые вероятно и входят в развернутое определение смысла жизни.
 
Образно говоря, правильно определенное ядро смысла жизни является той печкой от которой необходимо танцевать.  Иначе деятельность человека неизбежно будет приводить в тупики, к  регрессу. дебилизму и даже к всеобщей гибели.
