ЛЮБОВЬ…

В психологических исследованиях вере не уделяется почти никакого внимания, в отличие от феномена воли. Вера, по сути, есть некритическая метафора (не путать с речевой метафорой!), переносящая чужой, не опробованный и не инспектированный нами набор альтернатив в собственное распоряжение. Она и осложняется раз от разу нарастающей утратой опыта альтернативного структурирования действительности, то есть восприятия бесконечно сложной среды, через конечный набор альтернативных образов.

Воля – это, прежде всего, способность человека совершать сознательные действия, которые требуют преодоления внешних или внутренних трудностей. По Э. В. Ильенкову "интеллектуальные планы есть внешнее проявление внутренней свободы воли человека".

Вера, как правило, базируется не на доказательствах, а на отдельных примерах. То есть вера представляет собой незрелое знание, плохо аргументированное и суммированное в систему на основе внутренней логики, часто слабо коррелированной с логикой внешних беспощадных обстоятельств. Поэтому с отступниками от веры не спорят, а уничтожают, как носителей сомнений, то есть контрпримеров. А в науке контрпримеры являются зачастую источником новых знаний и новых обобщений. И это, пожалуй, коренное отличие веры от научных знаний - отношение к источникам контрпримеров.

Главная черта времени - небывалый темп изменения личной жизни. Но загадочным контрастом выделяется нечто застывшее - наше мировоззрение. Оно остановилось два-три столетия назад. Его здание давно стало необитаемым для нашего духа. Мы чувствуем это. Тем не менее все еще продолжаем провозглашать его последним достижением мысли.

Наша картина мира не нравится нам, но мы ленимся искать нечто более правильное, а ведь мы играем с огнем. Сидя на хромой лошади нельзя быть готовым к решительным действиям. А наша философия не только хрома, но еще и слепа на один глаз - тот, который обращен к духовным явлениям.

Нам запретили смотреть на эти явления и потребовали замечать только то, что улавливается внешними рецепторами наших органов чувств. Огромная часть Бытия осталась вне кадра внимания.

Чтобы снова увидеть, не нужно обладать особой зоркостью. Эта часть Бытия всегда перед нами. Нужно только понять нелепость запрета. В самом деле, чем показания органов чувств предпочтительнее показаний органов души, сильных и узнаваемых как и первые?

Дискриминация привела к появлению ущербной философии. Она отрицает объективную находящуюся вне нас реальность, которая стоит за мощным потоком психических явлений, сотрясающих нас куда сильнее любого перцепируемого сигнала.

Не время ли серьезно задуматься над проблемами Бытия и своего места в нем, устранить однобокость нашего взгляда на мир и понять, что за внутренними сигналами нашей души стоит данность другого рода, без которой не было бы человека ?

Этот вывод в наш дикий век многим покажется странным. Поэтому его надо обосновать и извлечь нужные для жизни следствия.

Встала необходимость для удачного начала выбрать явление, которое всем было бы хорошо известно и смогло бы помочь приоткрыть дверь в ту половину Бытия, которая три столетия была отгорожена от нас.

Была избрана любовь.

Что такое любовь?

Вопрос кажется схоластическим. Незачем теоретизирование по поводу ясных вещей. Но мнения сильно расходятся. Имеет смысл обдумать вопрос заново. Однако принесет ли это пользу? Если природа любви будет выяснена, то что это даст?

Мы сумеем достичь истинного, а не иллюзорного понимания существа дела. Мы убедимся, что проблема имеет решение, которое пообещает стать ниточкой, ведущей к глубочайшим тайнам мироздания... Но далек путь: нам предстоит создать понятийный аппарат, вывести проблему на уровень, на котором можно рассчитывать найти ответы на серьезные вопросы Бытия.

Выясним, что понимают под любовью взрослые люди. 
Одни не смогут ответить ничего вразумительного, поскольку не задумывались. Другие скажут: "Чтобы понять, что такое любовь, надо испытать ее". Третьи выскажут сомнение в самом существовании любви. Четвертые обратятся к примеру Ромео и Джульетты. Короче, наметится разнобой суждений. Однако,- существенная деталь, - мнения будут исходить от людей неученых.

Те же, кто принадлежит к "интеллектуальной элите" выразят убеждение, что любовь есть идеальное отражение полового влечения, то есть сублимация секса. Замечательно следующее: чем уровень образованности выше, чем утонченнее человек, тем категоричнее он будет отстаивать ту или иную версию фрейдистской трактовки феномена любви.

Большой соблазн довериться профессионалам, которые лечат людей от неврозов, получая гонорары. Покойно на душе у того, кто пользуется готовыми (наглядными!) суждениями психоаналитика!

Однако во фрейдистской кулинарии, которой питается сейчас почти весь мир, есть не очень аппетитный ингредиент. Разговаривая с психологом, вы замечаете удивительнейшую вещь: ваш собеседник знает о том, что делается в вашей душе, лучше вас самих. Это вызывает восхищение! Вы с энтузиазмом начинаете вглядываться в себя, чтобы найти подтверждение положениям психоанализа. Однако почему-то не находите. Возникает сомнение. Вы деликатно делитесь им с вашим собеседником. Вы говорите ему: "Но у меня никогда не было в детстве желания убить своего отца и жить со своей матерью."

Собеседник смотрит на вас с состраданием, которое всегда испытывает монопольный владелец истины к блуждающему в потемках, и отвечает: "Вы испытывали, вы просто забыли об этом". Эта реплика обескураживает, но затем вызывает чувство протеста: "Позвольте - говорите вы, но если я и сам забыл, то откуда же тогда наука знает, что у меня в детстве было это чувство, если меня никто не спрашивал и не наблюдал, если никаких следов этого чувства не сохранилось?" Снова снисходительно улыбнувшись, интеллектуал расскажет вам, с помощью какой методики были сделаны открытия психоанализа, постоянно произнося "Фрейд", "Юнг", "Адлер","Эрикссон","Мелания Клейн", что конечно же должно внушить  священный трепет. Прямо он на ваш вопрос так и не ответит, но виражами психоаналитической мысли постепенно «укатает».

Дальше два продолжения. Если вы боитесь выглядеть некультурным, вы этот трепет почувствуете и сомнения ваши рассеются. Но если вы имеете потребность доходить до всего собственным разумением, перевешивающей страх потерять репутацию образованного человека, имеете привычку думать, то жизнь ваша начнет осложняться. Разъяснения только усилят ваш протест.

И вот! Вы беретесь за литературу!

Вы начинаете с основоположников, а кончите современными авторами, преисполненными такого интеллектуализма, что по сравнению с ними Зигмунд Фрейд и Фритц Адлер кажутся неотесанными самоучками.

По мере того, как объем прочитанного будет расти, начнет обретать реальную опору и ваше чувство протеста. Когда вы разговаривали с интеллектуалом, вы основывались на здравом смысле, на интуиции. Вы не имели фактов, не могли говорить уверенно, ибо боялись возвести на психоанализ напраслину. Теперь же вы убедитесь, что в нем действительно есть этот "невкусный" ингредиент - догматизм суждений. Вы начинаете чувствовать, что вам трудно принять фрейдовскую концепцию психики примерно как какое-нибудь суеверие.

Размышляя об этом, вы почувствуете, что слово "суеверие" есть нечто большее, чем удачное сравнение. "Суеверие" ... - это "вера всуе", "ложная вера". Нельзя спрашивать математика, верит ли он в теорему Пифагора, или химика - верит ли он в таблицу Менделеева. "Суеверие", вырвавшееся в данном случае как-то естественно, не воспринимается как иносказание. Не должно ли это натолкнуть на мысль, что фрейдизм – не научная теория, а нечто другое. Если это не наука, то вопрос о вере приобретает прямое значение.

Но как отличить науку от других форм мыследеятельности? По аргументации. Для наук установлен минимум строгости выводов, граница, которую пересекать недопустимо. Нетрудно убедиться, что все доводы, на которых построен психоанализ, лежат гораздо ниже допустимой границы строгости. Когда замечаешь это, испытываешь изумление. Чувство становится еще сильнее, когда собираешь приемы доказательств психоанализа.

Вот главные:

1. Выдвижение глобальных утверждений на основании частного случая.

Обнаруженные у конкретных индивидов частные особенности психики почему-то провозглашаются фундаментальными, в то время как другие особенности, гораздо более распространенные, полностью игнорируются, либо объявляются вторичными. Одного примера, притом сомнительно интерпретированного, достаточно, чтобы провозгласить общее положение (, против которого, конечно же, никто не осмеливается возражать).

2. Толкование сновидений.

Их произвольность бросается в глаза. В статье "Детские неврозы и их лечение" описано, как Фрейд и Адлер заставляли сынишку Адлера методом интроспекции исследовать свои сны. За "удачный", то есть подкрепляющий психоаналитическую теорию ответ мальчик получал лакомство. Он быстро понял, что ему делать, как себя вести: "Сегодня я видел во сне кусающую меня белую лошадь; это был мой отец, которого я хотел убить".

Проделки остроумного ребенка легли в основу целой науки! И все приговаривали: "Да, ничего не поделаешь, это факты."

3. Ссылки на художественную литературу.

Применяют известный трюк. Для "подтверждения" положений психоанализа привлекают вскормленную на нем же "фрейдистскую литературу", вызванную к жизни самим же психоанализом. Возникает недопустимый в науке порочный круг. Но фрейдистской теории этот трюк почему-то сходит с рук. Никто не настаивает, чтобы иллюстрации брались из нейтральных авторов или же писателей прошлого, которые, кстати, очень подробно описывали свои детские ощущения. Если бы такое требование соблюдалось, психоанализ едва бы наскреб две-три цитаты.

У Эдипа в трагедии Софокла "эдипова комплекса" не было, что признают и сами фрейдисты.

4. Эволюционистские аргументы.

Вся концепция вытеснения основана на представлении, что когда-то люди не сдерживали своих порывов и делали все, что им хотелось, и лишь со временем "общественная цензура" загнала многие побуждения внутрь, создав таким образом ядро "подсознания". На вскидку мы бы сказали, что ссылки на древность не имеют научной ценности, ибо никто точно не знает, как жили люди в то время. Но теперь мы можем выразиться сильнее, зная работы Б.Ф.Поршнева. Мы знаем, что никакого "дикого" поведения в первобытных обществах не наблюдалось. Уже в палеолите люди подчинялись установлениям куда более строгим, чем те, что царят в нашем сегодняшнем обществе.

Эволюционистские доводы фрейдистов, таким образом, представляют собой грубую подтасовку.

5. Запугивание оппонентов и разные формы давления на них.

Психоанализ пользовался средством давления, апробированными всеми псевдонауками, представляющими на деле чисто идеологические построения. Этим средством является угроза обвинения в реакционности. Фрейд очень любил обвинять противников в отстаивании "оккультизма". Ученые капитулировали перед психоанализом без сражения. Помимо угрозы прилепить ярлык, употреблялись средства более грубые. Фрейд писал, что он знал нескольких специалистов, не признающих психоанализа, но у всех у них были "неполадки в половой сфере".

6. Создание впечатления, будто психоанализ открыл феномен "бессознательного" и уже потому является огромным достижением.

На эту удочку ловятся многие.

Тезис о том, что наше "я" не исчерпывается его сознательными проявлениями не просто подразумевался, а и был выражен в явной форме, например, в учении Гераклита о Логосе, незаметно входящем в нас и делающем нас разумными; в теории Платона о знании как припоминании и т.п. Современный не сведущий интеллектуал игнорирует это духовное наследие, полагая, что первым человеком, научившимся мыслить был Френсис Бэкон, поэтому он и считает великим открытием фрейдовское исследование "подсознания" и "сверх-Я", которое надо бы называть даже не упрощенным переизложением прежнего учения о душе, а карикатурой на него.

Достаточно.

Мы видим, что психоанализ вряд ли можно считать наукой. Но что он тогда такое? Скорее всего он - мировоззрение. Недаром Фрейда называют философом. Современный фрейдизм, хотя и изменившийся по сравнению с исходным учением, но сохранивший все его мировоззренческие элементы, есть идеологическая установка. Установка, по-видимому, полностью отвечающая требованиям общества, иначе она не могла бы удерживаться так долго, несмотря на слабость аргументации. Одна из причин прочности этой установки заключается в том, что на ее основе возникает нужное поведение людей.

Становится понятным, почему для его утверждения понадобился человек с незаурядными публицистическим и литературным талантом, каким был Фрейд. Понятно и то, почему этот человек называл себя продолжателем дела Коперника и Дарвина. Коперник отверг идею исключительности Земли в Космосе. Дарвин отверг идею исключительности человеческого рода, произведя его от обезьяны. Оставался еще внутренний мир человека, хранивший некое обаяние "души". Его необходимо было развенчать, сведя его к игре мотивов.

Фрейд и его последователи изобрели способ такого сведения души к игре мотивов. Он вначале вызвал немало возражений, произвел отталкивающее впечатление своей "циничностью". Постепенно все убедились, что если не отказываться от фундаментального тезиса эпохи, что человек есть автомат, то он является самым верным способом. Вряд ли есть основания предпочесть ему что-либо другое.

Господствующее мировоззрение имеет принудительную силу, охватывает мир подобно эпидемии; делает людей слепыми и глухими к несообразностям, заставляет воспринимать все возражения со злобой и устранять их посредством травли их авторов. Когда идея овладевает миром, она становится всесильной как теория относительности - в этом сомневаться не приходится.

Но если мы хотим достичь истины, мы должны сразу же решительно сказать, что теория любви как сублимации секса, санкционированная авторитетом психоанализа, не становится для нас убедительной только лишь в силу такового санкционирования.

В истории было много сменивших друг друга всесильных мировоззрений, а истина одна. Страшно даже подумать, как наивно будут выглядеть через 10 000 лет сегодняшние "истины"!

Взгляд на любовь диктуется фрейдовской концепцией, а она как мы выяснили есть лишь возможное - мировоззрение. Поэтому никакой достоверности этому взгляду не сообщает. (Конечно, она не сообщает ему и заведомой ложности!)

Мы не будем основывать наши выводы о любви на положениях психоанализа, но и не будем заранее считать их неверными. По мере получения собственных выводов мы будем сравнивать их с фрейдистскими тезисами.

Это позволит постепенно разобраться.

Покинув храм науки, ни от кого не добьешься ничего вразумительного. Слово любовь перестает быть термином. А кроется ли за этим словом какое-то содержание?

Сравним две фразы "Татьяна любила Онегина" и "Таня любила маму". Может быть здесь мы встречаемся с омонимами? Может быть, использование одного и того же слова обязано слишком большой дифференцированности естественного языка? Не следует ли нам сузить диапазон значений слова "любовь" настолько, чтобы оно относилось лишь к эмоции, возникающей между противоположными полами?

Нет, делать этого нельзя. Во-первых, в корне неправильно производить уточнение чувства не по внутренним его характеристикам, а по объекту, на который оно направленно. Во-вторых, любовь и половое влечение суть вещи совершенно разной природы, не имеющие никакой внутренней связи и сочетаемые друг с другом при помощи внешнего по отношению к ним механизма.

Наше утверждение может показаться не только спорным, но и явно нелепым. Нам скажут:"Нельзя же отрицать целесообразности, стремления живых существ к воспроизведению себя в потомстве! Если любовь не есть идеальное отражение этого пронизывающего живой мир стремления, то зачем же она нужна, чему она служит и каковы ее реальные корни?"

Проявите терпение.

Глубинная природа любовного чувства будет нами в дальнейшем проанализирована - в этом главная цель. Но для начала нам необходимо произвести "расслоение" любви и полового влечения, чтобы было что анализировать. Для этого недостаточны те средства, которыми пользовался Фрейд; здесь понадобятся орудия более тонкие и разнообразные.

Обратим внимание читателя на логический аспект дела. Мы не отрицаем, что любовь и половое влечение часто соединяются и что такое соединение служит делу воспроизведения. Однако, если две данности часто оказываются соединенными, то отсюда не следует, что они связаны по своей природе, органически, что одна из них есть следствие другой. Это может ведь означать и то, что имеется специальное устройство их соединяющее. Как раз такую мысль мы и выразили в нашем тезисе, упоминая сочетающий любовь и половое влечение механизм.

Далее. Если каждая из двух данностей может появляться без другой, то они не могут с точки зрения логики находиться в причинно-следственном отношении.

Фрейд использовал "забывание слов" естественного языка, "оговорки", "дефекты речи" для толкования неврозов. На этом скудном материале он построил целую теорию. Мы возьмем материал побогаче при прочих равных "гносеологических исходных".

Одним из незаслуженно редко используемых средств анализа является изучение устойчивых выражений естественного языка. Язык лишь при поверхностном взгляде представляется менее дифференцированным, чем научный жаргон. Многозначность национальных языков выступает лишь на уровне слов, но на уровне словосочетаний она сменяется удивительной точностью, не доступной никакому научному тексту. "Язык умнее нас".

Отработанные обороты народной речи нередко воспринимаются, когда в них вдумаешься, как неожиданное откровение. Фраза "Любви сейчас нет" звучит часто. Иногда в ответ говорят: "Ну, не скажи, любовь встречается и в наши дни, но редко". О чем же могут свидетельствовать такие высказывания людей, не изучавших психоанализа. Разумеется, о том, что простые люди категорически отвергают, отказываются отождествлять любовь с сексуальным влечением. Никто ведь не станет утверждать, будто в наше время это влечение исчезло или уменьшилось, но это не мешает говорить, что исчезла любовь. Во фразе "Любви теперь не стало" совершенно ясно просвечивает сожаление о том, что прежнее высокое чувство заменено в наш век явлением более примитивным и низменным - голым "сексом".

Значит "теория сублимации" никак не прививается к народному сознанию, и оно противопоставляет любовь и секс как вещи не только разные, но и противоположные. Однако может ли народ выступать компетентным судьей? Когда решался вопрос "плоская Земля или шарообразная",речь шла о "физике вещей", внешнем опыте, и большинство говорило - "плоская". Мнение большинства было, как известно, проигнорировано.

Но в данном случае в высшей степени незаконно переносить игнорирование мнения подавляющего большинства людей на анализ тех явлений, с которыми люди знакомы непосредственно, в отношении которых у них имеется громадный внутренний опыт. Любовь как раз принадлежит к такого рода явлениям. Она представляет собой эмоцию, то есть внутреннее состояние, психический феномен. Кому же лучше знать особенности этого феномена, как не тому, кто является его носителем - людскому племени?

Правда на психолога эти слова не произведут впечатления. Он ответит на них следующее:"Огромное значение психоанализа как раз и состоит в выявлении подсознательных, то есть недоступных прямому интроспективному наблюдению фактов, одним из которых является тот факт, что чувство любви есть ни что иное, как опоэтизированное, сублимированное, деформированное или извращенное проявление одного из фундаментальнейших элементов нашей натуры - полового влечения".

Эта реплика, ясно, будет также возражением против метода анализа устойчивых языковых оборотов. Хотя Фрейду можно основывать выводы всего лишь на оговорках и забывании!

Попробуем в таком случае подойти к проблеме еще с одной стороны.

Какой бы глубинной ни была связь между двумя какими-то данностями, но если эта связь существует и является органичной, то эти данности будут иметь сходные структурные характеристики. Если уж любовь светит не собственным светом, а отраженным светом сексуального влечения, то она должна тогда отразить и какие-то самые общие свойства секса, и его природу. Встав на такую точку зрения, сопоставим любовь и секс, не обращая внимания на поверхностные их различия, а всматриваясь в самую их "общую" сущность.

Одной из особенностей чувства, которое зовется любовью, является его обращенность к личности.

Царь Соломон (к Суламите):"Есть шестьдесят цариц и восемьдесят наложниц и девиц без числа, но единственная она - голубица моя, чистая моя...". То же ощущение испытывают и все влюбленные.

Любовь имеет персональный адрес. Самым горьким жребием народ всегда считал насильственное выданье замуж за нелюбимого.

Для того, чтобы любовь возникла, нужна в качестве ее объекта личность, индивидуальность. Бывает достаточно одного-двух проявлений индивидуальности: они становятся как бы спусковым механизмом, включающим любовь где-то на уровне подсознания. Это как раз означает - быть воспринятым как личность.

А как должна вести себя женщина, чтобы мужчина прочнее в нее влюбился? Весь мощный инструмент кокетства есть не что иное, как стремление женщины выглядеть личностью. Глубинная мудрость женской натуры подсказывает ей, что ценным надо считать то, что может влюбить в себя мужчину, а вернейшее средство - это дать увидеть свою индивидуальность, которая прежде всего открывается наблюдателю в творческом поведении.

И мужское "оригинальничание" и женское лукавое кокетство можно назвать игрой, приз которой - любовь. Но игра эта особая. В ней отсутствуют строгие правила. Вся она затевается именно для того, чтобы показать, что никакие правила не представляют для данной личности препятствия перед ликом любви.

Любовь по самой своей природе может быть обращена только на личность.

Совершенно противоположной фундаментальной характеристикой обладает половое влечение. Оно всегда безлично.

Самым большим препятствие к тому, чтобы принять это положение, является тесная взаимосвязь между сексом и любовью, обусловленная наличием сочетающего их механизма, о котором речь у нас впереди.

У взрослых людей любовь и половое влечение сложно переплетены; есть и такие люди, у которых влечение всегда сопровождается любовью. Особенно много таких натур среди женщин.

При каких же обстоятельствах половое влечение проявляет себя в чистом виде, не сопровождаясь любовью? Это случается, например, когда жизнь человека вступает в полосу, которая насыщена разгулом, развратом, оргиями. Человек начинает культивировать половое чувство, стремясь выжать из него максимум наслаждения.

И как раз в это время воображение не останавливается ни на одной конкретной женщине; после того, как сексуальное сумасшествие кончается, в памяти не остается какой-либо личности. Все прошедшее человек воспринимает как странный сон. И аналогия со сном здесь более глубока, чем можно предположить.

Многие мужчины могут вспомнить годы, когда их посещали эротические сновидения. Это было удивительное явление - возникающее ощущение было лишено каких бы то ни было примесей, звучащим чисто как камертон, гораздо более острым и пронзительным, чем то, что сопровождает реальный половой акт. Явившаяся во сне женщина не была одной из тех, кого мы знали, оставалась таинственной незнакомкой.

Выходит, и забытье разврата, и сладострастное сновидение доставляют одно и то же манящее ощущение, нам становится как бы физически доступна сама идея женского тела, которая возбуждает гораздо сильнее, чем любая ее фактическая реализация.

Пойдем дальше.

Каждому из нас известны мужчины, которые хотя и не предаются оглушающему разврату, но до седых волос придают сексуальному наслаждению первостепенное значение. Отличительными особенностями этого племени является высокий уровень полового возбуждения и частая смена женщин. Если вы спросите, почему он не способен остановиться, он чаще всего ответит, что никак не может найти свой идеал.

Более реальные причины заключаются в том, что донжуанам быстро наскучивает всякая женщина и всегда возбуждает новая женщина, даже если она и не очень хороша. Вторую причину мы проанализируем позже, а сейчас рассмотрим явление угасания влечения к давней любовнице, которое свойственно не только ловеласам.

Почти у всех мужчин физическое влечение к женщине достигает максимума вскоре после сближения, а потом - увы! - начинает сходить на нет. Даже самая красивая женщина со временем перестает возбуждать. Спросим себя: что же в этих случаях надоедает? 0 Ответ кажется тривиальным: надоедают специфические особенности данной женщины, тело ее становится знакомым до мелочей, наскучивает.

Половое влечение у человека является фактором врожденным. Остынуть, пока не придут преклонные годы, никто не может. А если вновь обратиться к примеру ловеласов, то тут уж можно точно сказать, что они не проявляют никаких признаков остывания к этому занятию. Но всякая конкретная женщина надоедает им быстрее всего.

Реальное женское тело довольно скоро начинает мешать делу получения удовольствия. Несчастные донжуаны, сжигаемые огнем полового чувства, не могут раз навсегда решить проблему его насыщения, найдя подходящую женщину; они вынуждены всю жизнь совершать сизифов труд.

Но что же им нужно?

Половое влечение всегда направлено не на эту женщину, а на женщину как таковую, на обобщенную женщину, и может удовлетвориться только такой женщиной. Но где же найти такое "всеобщее"?

Существует много способов обезличивания женщины, с которой вступаешь в физическую близость. Способ, применяемый ловеласами, постоянная смена женщин. Женщина обязана всегда быть новой. Пусть ее тело даже в точности таково, как тело предшественницы, - это не имеет никакого значения. Бывает, что все возлюбленные какого-нибудь волокиты удивительно похожи. Все они "в его вкусе". Значит сказать, что такой ловелас, меняя женщину, получает новое тело - неверно. Чтобы уяснить, от чего он отказывается, бросая одну, и что именно он получает, завоевывая другую, нужно сопоставить ее с прежней по всем статьям.

Единственное, чем они отличаются друг от дружки - это тем, что прежняя уже стала близким человеком, в ней нельзя более не видеть личности, а новая еще "абстрактна" и потому может в течение некоторого времени быть воплощением чистого секса.

Но как поступать тем, кто не хочет идти по пути волокитства, кто убежден, что нужно всю жизнь жить с одной избранницей? Такие мужчины овладевают навыком отключать восприятие личности на время полового акта. Они воображают на месте супруги идеализированную или развратную женщину. В чем состоит глубинный смысл идеализации - об этом мы будем говорить дальше. здесь же заметим, что для более полного удовлетворения полового чувства вызывается призрак отвлеченный, безличный.

Все, что заставляет видеть в половом партнере личность, сильно охлаждает половое влечение, а иногда ставит непреодолимую преграду для первого вступления в сексуальную связь.

Самая суть глубинного соотнесения любви и секса - их принципиальная враждебность друг другу. Другое дело, что враждебность эта на определенном уровне преодолевается, и возможность такого преодоления, заложенная в нас природой, является одним из удивительнейших ее изобретений.

Любовь и Секс суть два редко пересекающиеся (по группам задействованных ансамблей мышц) типа потоков сознания. Именно здесь коренится физиологическая ошибка трактовки Фрейдом любви через сублимацию секса. Ничего подобного в реальности нет. Сенсомоторные механизмы уподобления предмету любви одни, а уподобления предмету сексуальных притязаний - другие. Конечно бывает, что поток сознания по уподоблению носит комбинированный составной, слегка пересекающийся в этом смысле характер. Но это крайняя редкость у индивида. А так как индивидов двое, то это - редкость в квадрате. Лишь немногие счастливцы при комплекте всех четырёх сенсомоторных уподоблений в одной паре "сгорают", а также и буквально горят в костре любви и секса (на двойное уподобление потребны и божий промысел, и способности, и двойные энергозатраты).

Но сейчас мы говорим о соотношении, взятом в чистом виде, о враждебности, не устраненной особым усилием любви.

Тезис об исходной полярности любви и плотского вожделения во все времена считался очевидностью. Понадобились столетия, чтобы с помощью "сексуальной революции" заставить широкую публику поверить в его "ошибочность".

Сопоставим теперь полученные нами выводы с утверждениями психоанализа. Психоанализ не отрицает безличности глубинных сексуальных побуждений "либидо". Но у психоанализа эта безличность получает два разных объяснения, противоречащих друг другу и одинаково не согласующихся с действительностью. 

Следует отметить, что ни Фрейд, ни его последователи, употребляя «научный» термин «либидо» ни разу не дали его перевод со старой латыни. А звучит этот перевод так «либидо - похоть»!

По первому из них она рассматривается не как имманентная характеристика, а как безличность уровня. Из нижнего этажа психики, где всё бесформенно, оно переходит в верхний, где имеются различимые объекты, и нижний этаж остается пустым. Но, выйдя в сферу сознания, оно превращается отнюдь не в любовь, а в осознанное половое влечение. Подсознательное сексуальное чувство, перейдя в осознанное желание, сохраняет свою основную черту - безличность.

Выходит, что "либидо" фрейдистов отражается в сознании двумя способами, как отрефлексированное влечение и как любовь, причем эти формы отражения почему-то кардинально различны по своим свойствам.

Не странно ли это?

Иногда фрейдисты прибегают и к другому объяснению. Они говорят, что затаенной целью "либидо" является заставить мужчину размножиться до бесконечности, оплодотворить максимальное число женщин, и поэтому оно проявляет черты жадности и ненасытности.

Но это объяснение несовместимо с первым, ибо если бы оно было правильным, то безличность "либидо" была бы коренной характеристикой, а не безличностью уровня, а стало быть и любовь, отражающая "либидо" в высших этажах психики, должна была бы быть безличной.

Тезис о стремлении "бесконечно размножиться", будто бы гнездящийся в подсознании мужчины, бездоказателен. Жизненные наблюдения показывают, что мужчины, обладающие ненасытностью к женщинам, как раз не любят детей, а те, в кого вложено глубокое стремление к рождению детей, являются, как правило, однолюбами.

Впрочем, ловить психоанализ на внутренних противоречиях или на несоответствии фактам - пустое занятие. Он привык пользоваться столь расплывчатыми суждениями, вроде толкования сновидений, что заметить в себе логические изъяны совершенно неспособен, а фактам может дать любую трактовку. Но он все-таки вправе заявить, что основной его тезис об органической взаимосвязи любви и секса нами пока не опровергнут, ибо эти данности, несомненно, часто бывают сплетены друг с другом, и непонятно, как может осуществляться такое сплетение, если, как мы утверждаем, они прямо противоположны друг другу.

Взрослый человек "умеет "низменно" наслаждаться" несмотря на любовь. Но является ли такое умение врожденным, или ему приходится учиться?

С какого-то момента жизни навстречу чувству любви начинает двигаться сексуальное чувство. Сближение их происходит медленно и болезненно. Ход процесса сближения управляется внешними социально-культурными} воздействиями ,в том числе "фольклором".

Осталось выяснить, чем кончается этот процесс, как осуществляется (если осуществляется) это соединение и насколько оно оказывается прочным. Имеется два типа соединения.

Первый можно назвать механическим смешиванием. В нем компоненты связываются чисто рефлекторно-пространственно, а фактически живут отдельной жизнью. Бывает так, что любовь и секс разграничены даже по объекту ("испытывать вожделение к жене смешно, а влюбляться в любовницу - глупо.")

Гораздо распространеннее вариант, когда любовь и половое влечение - чередующиеся этапы одного процесса. Когда настает момент для одного, другое отключается. Техника такого отключения сводится к умению обезличивать женщину, пока удовлетворяется половое чувство.

Мы все время говорили о сближении частного вида любви и секса, и слово "сближение" могло вызвать представление о равноправности этих полярных факторов. На самом же деле никакого равноправия у них нет. Любовь и половое влечение - вещи несоизмеримые. В другом месте  Мы об этом уже сказали другими словами: механизм сенсомоторного уподобления объекту любви - один, а механизм уподобления объекту сексуальных притязаний - другой. В мышечном пространстве уподобления они захватывают слабо пересекающиеся области.

Без любви человек вообще перестает быть человеком. Что же касается секса, то без него человек может прожить не только долгую жизнь, но и стать во многих отношениях выше других. Трудно себе представить, что в течение тысячелетий ,начиная с палеолита землю населяли миллионы мужчин и женщин, лишенных возможности жить половой жизнью. Половая "диктатура" троглодитов и привела к "выведению", подчинению, а впоследствии - к отщеплению самостоятельного вида: Homo sapiens.

Современный молодой человек, "чувственность" которого подогревается порнографией "масскультуры", вырастает с непоколебимым убеждением, будто главное в жизни - наслаждение , а главное из наслаждений половое. Среди упомянутых миллионов многие жили куда более полной, разнообразной и счастливой жизнью, чем живем мы теперь.

Итак, любовь - животворный источник, питающий нашу душу и не дающий ей засохнуть, а половое влечение - нечто как бы внешнее по отношению к душе, и хотя очень властное, но вполне преоборимое. Так можно ли их поставить на одну доску?

Правда мы ,как условлено, должны говорить о любви в узком смысле, о той разновидности, которая соединяется с половым чувством, о любви между мужчиной и женщиной. Может быть, эту форму любви все-таки можно уравнять в правах с сексом?

Нет. И это было бы неверно.

Затопление секса любовью знакомо каждому, кто хоть раз питал это чувство к женщине в такой сильной форме, когда его нельзя ни с чем спутать.

По существу этим мы уже все сказали о втором типе соединения: он состоит в том, что любовь поглощает секс, ассимилируя его. Любовь сжаливается над половым чувством, но равноправия между ними не возникает. Не бывает его, как не может быть равноправия между господином и рабом.

Насаждаемый уже сотню лет взгляд, будто любовь производна от секса ошибочен. Бесчисленные поколения, жившие до "эпохи психоанализа" и считавшие любовь первичной данностью, были правы. Теперь мы должны исследовать природу этой особой данности. Если мы ее исследуем и поймем, то получит разрешение не только вопрос о сути соединяющего любовь и секс механизма, которому мы дали пока лишь описательную внешнюю характеристику, но и многие другие важные вопросы.

Начнем сначала.

Попробуем понять, что происходит в момент зарождения любви. Об одном факторе - личности - уже говорилось. Броская внешность, оригинальность, проявление чувства собственного достоинства - все, что воспринимается как признаки яркой индивидуальности, - способствует влечению, может воспламенить любовь.

Другим важным фактором является авторитет.

Следующий фактор - принадлежность предмета любви к иному миру.

Если мы верим, что известное существо причастно неведомой нам жизни, то из всех условий, необходимых для возникновения любви, это условие является для нас самым важным.

Все три фактора - яркость личности, авторитет и принадлежность к особому миру - характеризуют объект любви сам по себе. На возникновение чувства любви влияние оказывают также особенности взаимоотношений. Чрезвычайно благоприятным бывает проявление участия в тот момент, когда человек в этом остро нуждается. Участие есть "взаимное проникновение душ". Искрой, воспламеняющей любовь, служит здесь душевная связь, внезапно устанавливающаяся между партнерами. Но по-настоящему глубокий душевный контакт случается очень редко. (Участие также можно рассматривать как прототип совместной деятельности; прием организации совместной деятельности конфликтующих супругов часто используется в психотерапевтической практике)

Заглянув в таинственный мир другого человека или разрешив ему заглянуть в свой, мы уже не можем этого забыть. Неважно, как проявляется участие, важно, чтобы оно пришло в нужный момент. Но когда такой момент настает? Чаще всего, когда человек внезапно оказывается одиноким: попадает на чужбину или теряет близких людей.

Сильным стимулом ко влюблению является сочетание душевного участия с принадлежностью к высшему миру или с авторитетом того, кто проявляет участие. Бывает причиной возникновения любви служит то обстоятельство, что человек, который проявлял устойчивые признаки влюбленности, вдруг начинает становиться более равнодушным. Такая "измена" не может оставить равнодушным особенно женщин.(Чем меньше женщину мы любим, тем больше нравимся мы ей)

В нашем исследовании феномена любви мы обнаружили следующее: 

- влюбленные сами не знают, чего они хотят друг от друга,

- душе каждого влюбленного хочется чего-то другого,

- личность возлюбленной не занимает в острой любовной тоске значительного места,

- тоска будто бы направляется на другую "нарисованную" на этой  личности личность, неуловимую и таинственную.

Ностальгия эта похожа на стремление попасть в рай на Земле.

Разнузданное сексуальное коллекционирование решает задачу о прототипах практически, перебирая тела "возлюбленных", пытаясь физически составить идеал.

Возлюбление идет от идеи, и никаких прототипов здесь нет и в помине.

Итак, протекают они в разных пирамидах, перекрываться не могут, но соединяться в двух телах одновременно - могут. От случая к случаю это бывает: счастливец и счастливица горят пламенем секса и любви одновременно и заглядывают в Райский Сад.

Но гораздо чаще процесс соединения случается лишь у одного из партнеров. Тщетно испробовав все, чтобы завоевать предмет любви, несчастный (или несчастная) пускается в крайность, - в разврат или в загул на глазах своего божества. На что рассчитывает? Видимо на что-то одно: либо "заманить" божество как ночную бабочку на огонь сверхсексуальности, либо вызвать к себе жалость. Но любовь - не бабочка, не летит, чтобы обжечь свои крылья на сверхсексе, а жалость, случается таки, сводит любящих. Недаром народ завёл синонимом слову любить слово жалеть. Но если жалость не срабатывает, наступает "наказание господнее". Любовь не отверзает свой лик, а сексуальный Агасфер бьется в чувственной пирамиде, и вроде бы наказания ему нет. Но в этом-то оно и состоит. Ему можно уже сколь угодно долго взирать на иконы. Способность к главной иллюзии жизни утрачена им навсегда. Он слепоглухой.

Кто знает толк в пирамидах и различает виды внепонятийных обобщений/конкретизаций, тот не нуждается в дальнейших разъяснениях по поводу схемы и механизма соединения любви и секса. Психоанализу не хватит силенок даже проинтерпретировать эту схему.

Через эту идею можно понять все: и бездны, и птицу Феникс, и вечную девственницу Венеру, и Франсиско Гойю, и "Возвращение блудного сына", и то, между прочим, что здоровый сон разума. не рождает чудовищ!

Одна из самых точных и кратких формулировок этого факта принадлежит Плотину. Он писал: "В своем естественном состоянии душа любит Бога, стремится к единению с Ним, как девушка любит отца прекрасной любовью. Когда же она как бы ослепляется браком, вступая в становление, она меняет свою любовь на другую, земную любовь".

Когда Плотин это писал, рядом еще не было семейного психоаналитика, который сказал бы ему: "Как блестяще Вы сформулировали самую суть комплекса Электры !"

То, что мы называем любовью к нашему возлюбленному существу, есть продукт сублимации чего-то неосознаваемого. Только эта сублимация идет не в том направлении, которое ложно приписывает ей психоанализ, а в прямо противоположном.

Любовь есть не опоэтизированный низменный инстинкт, а приземленная духовная потребность. Она есть проекция того фундаментального элемента Бытия объективного идеального, каковым является стремление души воссоединиться с сотворившим ее началом. Из работ Ильенкова и Мещерякова мы хорошо знаем, что есть это Начало, и о чем (как сказано выше о языке) можно смело сказать "Оно умнее и добрее нас".

Бога в нашем тезисе следует понимать в его космологическом аспекте, и тогда любовь откроет нам путь к пониманию мироустройства в целом, а значит объяснится и сама.

В этом случае наш тезис свяжет разные проявления Бытия, одни из которых мы знаем лучше, а другие - хуже, и освятит много вещей. Такого освящения не получится, если мы, как это часто делается, будем пытаться объяснять любовь через какое-нибудь рядом положенное равнопорядковое явление. Вот неявно данная различительная понятийная сетка, с помощью которой можно по-другому смотреть на этот мир.

...он влюбляется вследствие того, что идеализирует...

...о влюбленном мы часто говорим, что он "обожествляет" объект  своей любви

... А он говорит ей "обожаю тебя!"

...Погодите, скоро увидим. Сначала несколько слов о физиологии  зрения.

...порнография...

...икона...

...чем в том и другом случае является совокупность рассеянных по  бумаге цветных точек?

...после освоения оптического эффекта, давшего вам возможность с  помощью видимого проникать в невидимое ...

Наблюдающий произведение живописи Эпохи возрождения чувствует.

Смотрящий без усилия на икону однажды увидит невидимое,- послание истребляемой духовной культуры.

... изобразить то, что находится там, способен лишь тот, кто проникал туда силою своего духа, как это умел делать чернец Андрей Рублев.

... весь пафос их деятельности, вся их "революционность" состояли  как раз в том, чтобы изгнать из слова "наслаждение" всякий оттенок духовности ...

...В философском плане это означало решительный отказ от вековечного взгляда на человека как на существо двойной природы, в котором соединены высшая, духовная половина и более низменная материальная половина и принятие монистического взгляда на него как на чисто материальное. существо.

Где-то в Эпоху возрождения в историческом процессе что-то сильно сломалось. Стругацкие. Пикник на обочине.

Н.В. Гоголь.: "Странное, неизъяснимое чувство овладело бы зрителем при виде, как от одного удара смычком музыканта, в сермяжной свитке, с длинными закрученными усами, всё обратилось, волею или неволею, к единству и перешло в согласие. Люди, на угрюмых лицах которых, кажется, век не проскальзывала улыбка, притопывали ногами и вздрагивали плечами. Всё неслось, всё танцевало. Но еще страннее, еще неразгаданнее чувство пробудилось бы в глубине души при взгляде на старушек, на ветхих лицах которых веяло равнодушием могилы, толкавшихся между новым, смеющимся, живым человеком. Беспечные! даже без детской радости, без искры сочувствия, которых один хмель только, как механик своего безжизненного автомата, заставляет делать что-то подобное человеческому, они тихо покачивали охмелевшими головами, подплясывая за веселящимся народом, не обращая даже глаз на молодую чету.

Гром, грохот, песни слышались тише и тише. Смычок умирал, слабея и теряя неясные звуки в пустоте воздуха. Еще слышалось где-то топанье, что-то похожее на ропот отдаленного моря, и скоро все стало пусто и глухо.

Не так ли и радость, прекрасная и непостоянная гостья, улетает от нас, и напрасно одинокий звук думает выразить веселье? В собственном эхе слышит уже он грусть и пустыню и дико внемлет ему. Не так ли резвые други бурной и вольной юности, поодиночке, один за другим, теряются по свету и оставляют, наконец, одного старинного брата их? Скучно оставленному! И тяжело и грустно становится сердцу, и нечем помочь ему." (Из Сорочинской ярмарки).

Это похоже на умирающую любовь, но никак уж не на угасающий секс!

... Шло время, люди все пристальнее всматривались в то, что они возвели на пьедестал, и начинали все больше понимать, что там стоит совокупность мышц, костей, нервных волокон и соединительных тканей, в которой нет никакой души, то есть  - "изысканный труп"....

Почему столь важный для Человечества вопрос отдается век от века на откуп писателям и психоаналитикам которых не по праву называют инженерами человеческих душ и которые психологами не являются? Если уподобить психоаналитика хирургу, то практика показывает, что он вскрывает психику с помощью раппорта, разрезает узлы фрустраций и ... ничего потом не зашивает... ну и хирург?!

