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Книга: Формирование зрительного образа (Исследование деятельности зрительной системы)
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Предисловие
Если на ранних стадиях развития ребёнка невозможно расчленить перцептивные, мыслительные и исполнительные акты, то со временем восприятие становится относительно независимым от практического действия, а мышление - от того и другого.

В силу этого представитель общей психологии забывают о генетической связи перцептивных, мыслительных и исполнительных процессов. В результате мышление исследуют без поведения, навыки - без восприятия, а восприятие - без действия.

V: Здесь  вырисовывается  такая   же   шестёрка   каналов

развития, как  и у Никифорова,  только применительно не к

науке,  а к индивиду.  Повышение вооружённости любого  из

трёх приводит к положительному (развивающему) воздействию

остальных двух.  Здесь (ниже) вклинивается и мнема, но об

этом  позже.  Правда,  не исключено и подавление одним из

каналов   развития   остальных.   Но   это
-
эффект

социально-ролевой.
Если
тебе   хорошо   платят   за

эквилибристику, то размышлять как-то некогда и менталитет

бывает востребован не на арене цирка. См. nikforov.txt 

Насколько целесообразно сохранять традиционно резкие грани между перцептивными, мнемическими, мыслительными и исполнительными актами?

Когда был преодолён разрыв в изучении построения образа и построения движения, исследованиями А.В. Запорожца было показано, что ключом к проблеме формирования навыков является изучение ориентировочно-исследовательской и перцептивной деятельности, в результате которой формируются перцептивные образы, регулирующие протекание исполнительных актов.

Однако связь между перцептивной деятельностью и навыком видна лишь на стадиях его формирования. Когда же навыки сформированы, перцептивные акты видимым образом не участвуют в их реализации и конкретные формы регуляции навыков со стороны образа становятся менее очевидными.
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Аналогичным образом обстоит дело и с разработкой связей между внешней, практической и внутренней, мыслительной деятельностью. Исследованиями П.Я. Гальперина показано, что умственное действие формируется на основе действий с реальными предметами.

А.Н. леонтьев приводит убедительные доказательства генетической связи внешней и внутренней деятельности. Однако в сфере мышления развитый акт интеллекта как бы утрачивает непосредственную связь с внешним поведением. Формирование перцептивного образа ситуации и действий, которые должны быть в ней произведены, не только предваряет выработку произвольных движений, но и само осуществляется при непременном участии моторики.

Циклом исследований А.В. Запорожца, В.П. Зинченко и их сотрудников обоснована правомерность использования понятия "перцептивное действие", однако пока что это относится лишь к генетически ранним формам восприятия.

Вместе с тем другие процессы, такие, как процессы симультанного опознания, не могут рассматриваться как действия или навыки, пока не будет обнаружен и изучен моторный алфавит, на базе которого они реализуются.

Лишь на стадиях формирования отчётливо наблюдается взаимодействие между ориентировочно-исследовательскими, познавательными и исполнительными процессами.
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Глава II. Новые данные о восприятии в условиях стабилизации
2.1. Перцептивные действия и проблема сукцессивности и симуль​танности восприятия
Восприятие обслуживает   продуктивную   деятельность
субъекта,
формируется  вместе  с  этой деятельностью и несёт на себе печать этой

деятельности.  Ещё в 30-е  годы  исследователи  начали  переходить  от

установления  общих  зависимостей  между восприятием и деятельностью к

детальному исследованию эффекторных компонент  перцепции,  то  есть  к

изучению движений, вплетённых в процесс восприятия.

*** 

2.2. Сравнительное исследование перцептивных процессов в усло​виях свободного рассматривания и стабилизации
2.2.1. Описание задач, предъявлявшихся испытуемым

2.2.2. Результаты экспериментов
2.3. Обсуждение результатов
2.3.1. Викарные действия и симультанное опознание 
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Глава III. Манипулятивныя способность зрительной системы и проблема инвариантности образа
3.1. Постановка проблемы
Предметы, с которыми необходимо согласовать поведение, дают в разных условиях наблюдения совершенно различную сигнализацию, и задача субъекта в том, чтобы её правильно расшифровать или построить перцептивную модель предмета.

Для построения такой модели требуется особая деятельность. Адекватность восприятия, по мнению некоторых авторов, обеспечивается тем, что впечатления от объектов, находящихся в необычных ракурсах или необычном освещении, преобразуются в некоторые нормали, как если бы субъект действительно придвинул к себе объект на дистанцию оптимального видения, повернул перпендикулярно оси зрения, перенёс в условия более благоприятного освещения.
Очень рельефно сходные преобразования ситуации выступают и в процессах наглядно-действенного мышления, когда субъект зрительно предвосхищает результаты практического действия, пред-видит решение поставленной задачи.

Обычно для описания такого поведения привлекали понятия 'бессознательных умозаключений', 'внутренних действий', 'идеальных преобразований предметной ситуации' и т.п. В качестве механизма внутренних действий обычно называли процессы 'внутренней речи' и предполагали переход от практического действия с предметом к действию внутренне-речевому.

Однако процессы наглядно-действенного мышления имеются и у живот​них при отсутствии речи.
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Если стать на более общую точку зрения, вопрос о механизме внутренних действий остаётся открытым. Практические действия в соответствии с наличной ситуацией происиходят раньше восприятия.

Дело в том, что зрительная система обладает некоторой подсистемой "манипулятивных" действий, обеспечивающих нормализацию воспринимаемых объектов даже при внесении искажений в перцепируемый поток.

Понятие манипулятивности вводится по аналогии с действиями рук. Эта аналогия уместна: зрительные "манипуляции" подобны реально-двигательным преобразованиям, которые производят в процессе практического действия.

Возникает вопрос: можно ли получить прямые доказательства существования этой манипулятивной способности зрительной системы?

В поисках такого рода доказательств мы решили идти по пути доказательства от противного. Движения глаз могут составить материальную основу для манипулятивных действий. Поэтому, чтобы исключить движения глаз, мы воспользовались методикой стабилизации образа на сетчатке и подобрали специальные тесты, которые способствуют искажению пространственных свойств стимулов.

3.2. Тесты, предлагавшиеся испытуемым
3.2.1. Обратимые фигуры 
Плоский куб  Неккера  размером  15х15о   периодически   освещался

различными   цветами.  То  же  изображение  предъявлялось  и  на  фоне

ЭЛ-излучателей. Время засвета и пауз было равным и составляло от 0,5 до 1 сек.

Использовались два варианта изображений: 1) плотность линий куба одинакова и 2) плотность отдельных элементов была разной. Этот приём вводился для того, чтобы на одном из цветов при изменении яркости получать выпадение (исчезновение) менее плотных элементов изображения.
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Другим вариантом обратимой фигуры была лестница Щредера; общий размер фигуры 25х25о. третий вариант - концентрические окружности с диаметром внешней окружности 10 и 7о. Расстояние между кругами и толщина их были равными 1о.

Изображение предъявлялось как в условиях стабилизации, так и при свободном рассматривании, когда присоска с объектом располагалась перед глазом, но не ставилась на него.

Использовался также трёхмерный вариант куба Неккера, сделанный из тонкой проволоки (натуральные размеры около 1 мм). Он помещался в фокусе объектива присоски и подсвечивался внешним источником. При свободном рассматривании этот куб выглядел объёмным.

Для регистрации движений глаз на присоску помещался акселерометр. Оказалось, что методика оптической регистрации движений здесь неприемлема в силу того, что скачки глаза полсностью скрывались дрейфовыми движениями. В случае же использования методики с акселерометром все низкочастотные компоненты движений снимались и на записи выделялись только скачкообразные движения.

Однако такая методика не позволяла выделить определённые позиции глаза, при которых происходило обращение.
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3.2.2. Тесты для изучения кажущегося движения
Специальная серия экспериментов проводилась для проверки эффекта фи-движения в условиях стабилизации. Испытуемым прдъявляли одну или две пары линий, расположенных одна под другой. Для исследования кажущегося движения использовалась видоизменённая иллюзия Линка с двумя кружками на концах одной дуги.

Во всех экспериментах испытуемым ставилась задача наблюдать тесты и давать подробный отчёт о том, что они видели. Отчёты протоколировались.

3.3. Результаты экспериментов 
3.3.1. Наблюдение обратимых фигур
Все испытуемые говорили, что наблюдают обращение фигур. Обращение куба начинается не сразу, а спустя 20-30 сек с момента постановки присоски на глаз; в течение этого времени он видится плоским. Затем обращение происходит совершенно автоматически со сменой цвета, то есть 1,5 - 2 раза в сек. Обращение проходило три позиции: внутрь-плоское-вне, со скоростью 2-2,5 раза в сек.

Были моменты, когда изображение принимало необычную объёмную форму, например, искажённого квадрата, где вде диагонали направлены к испытуемому, а две другие - от него, или одна - киспытуемому, а три - от него и наоборот. Иногда изображение выглядело объёмным, даже если пропадали все диагонали, или казалось плоским при хорошей сохранности всех элементов.
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рисунки
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После введения в глаз атропина картина оставалась прежней: куб начинал обращаться непроизвольно спустя 25 сек после начала предъявления через две позиции: внутрь-вне, а спустя 2 мин он уже проходил три позиции.

Смена позиций всегда происходила со сменой цвета. Проверка этой иллюзии в обычных условиях показала, что обращение происходит также со сменой цвета автоматически, однако пространственные искажения при этом не наблюдались.

Предъявление куба
на
фоне
разделённой
надвое

электролюминесцентной  пластинки  включало два варианта:  одновременно

зажигалась вся пластинка или попеременно поджигались обе  половины.  В

первом  случае обращением вначале можно было произвольно управлять,  а

затем,  спустя 20-30 сек,  начиналось автоматическое  обращение  куба,

синхронизированное с частотой выспышек света.

При попеременном подсвете половин куба на тёмной стороне возникал послеобраз, воспринимаемый как прямое изображение. Этот послеобраз объединялся с прямым изображением второй половины куба и обращался вместе с ней. Одновременно создавалось впечатление шторки, которая в такт мельканиям прикрывала то одну, то другую половину изображения.

Это вызывало добавочный эффект качания куба в плоскости, перпендикулярной к плоскости "шторки". В некоторых случаях наблюдалось впечатление вращения изображения куба в плоскости шторки. При этом он казался плоским.

V: Ну почему здесь все останавливаются и  направляются  в

другую  сторону.  Ведь  этим обличена иллюзиарная природа

всех механизмов  зрения.  Особенно  в  последнем  случае:

иллюзиарных мощностей не хватает, чтобы вытаскивать куб в

объём!  Мощность просто потрачена  на  другую  иллюзию  -

иллюзию вращения.

При совмещении плоского изображения куба с объёмной спиралью наблюдалось движение спирали вместе с обращающимся кубом, но так, что центр спирали прогибался, а её концы оставались на месте.
Концентрические круги предъявлялись на разделённой пополам электролюминесцентной пластинке. При подсвете изображения с частотой от 4,5 до 9 гц круги вращаются вокруг центра в разные стороны. Всё изображение кажется объёмным и воспринимается как как конус с вершиной, обращённой к испытуемому.

При попеременном подсвете разных половинок пластинки возникал эффект шторки, причём послеобраз находился на ней и передвигался вместе с ней.
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Круги продолжали вращаться в разные стороны, иногда создавалось впечатление, что они сдвинуты по вертикальному диаметру. Иногда обе половинки начинали вращаться вокруг этого диаметра. После выключения света послеобраз некоторое время вёл себя так же, как и реальное изображение (двигался, вращался и т.д.).

Окружности воспринимались   как   детская    пирамида,    которая

обращалась   подобно  кубу.  Уменьшене  угловых  размеров  изображения

затрудняло  этот  процесс,  что  свидетельствует  о  более  адекватном

восприятии изображения с малыми угловыми размерами.

Испытуемые совершали отмеченные манипуляции как при наличии реальных объектов, так и при наличии их послеобразов.

В ряде психологических исследований были получены факты, указывающие на то, что при восприятии двойных изображений происходят движения глаз. Предполагается, что обращение подобных фигур происходит после смены точек фиксации. Исследования в условиях стабилизации в сочетании с регистрацией движений глаз показали, что обращение также наступает лишь при смене позиции глаз, хотя, казалось бы, это движение не долно иметь здесь никакого влияния.

Эти данные являются дополнительным подтверждением того, что движения глаз в условиях стабилизации приводят к переключению перцептивных полей сетчатки.

V: Так что получающееся "недоадекватное" "недозрение" (со

стабилизацией  на  сетчатке)  тем не менее функционирует.

Ведь при механической фиксации глаза с помощью присоски (а значит и фиксацией изображения на сетчатке), как показал А.Л. Ярбус, через 30 сек наступает темнота, глаз выцветает. А здесь он не выцветает именно благодаря переключениям. Не надо забывать и о встречных пульсирующих движениях (возле контура предмата как центра) солитонов возбуждения на сетчатке. Здесь какая-то очень важная тайна! механизм переключений надобно исследовать особенно тщательно. 

3.3.2. Наблюдение кажущегося движения
Использование в качестве источника света электролюминесцентной пластинки, помещённой позади тестового негатива (тахистоскоп на глазе), позволило в условиях фиксации провести исследование кажущегося движения.

Это явление состоит в том, что при определённых частотах мельканий двух светлых линий сами линии перестают восприниматься как две. Испытуемый видит "чистое" движение светлой линии от одного положения к другому. Это явление многократно подвергалось изучению в условиях свободного рассматривания.
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При попеременном подсвете с  частотой  0,6-1гц  возникает  чёткое

впечатление  движения  линии,  при  этом  её послеобраз,  окрашенный в

тёмный свет,  движется в другую сторону. Послеобраз двигался "ближе" к

испытуемому,  а  светлая линия "дальше" от него.  Кажущееся движение и

послеобраз  этого  кажущегося  движения  объединялись  во  впечатление

движения   целой   фигуры,   которая   "воспринимается"  как  реальный

вращающийся вокруг своей оси прямоугольник.

Исследование видоизменённой иллюзии Линка показало, что при частотах 1-2гц возникало впечатление вращения шариков вокруг своей оси, затем движение шариков по дуге, затем шарики вместе с дугой начинали вращаться в горизонтальной плоскости, перпендикулярной плоскости изображения.

Когда предъявлялся круг из 4 секторов с 4-мя шариками при частоте 4 гц создавалось впечатление его вращения, шарики стояли на месте. При больших частотах шарики метались, перескакивали с места на место. В послеобразе было впечатление движения шарика по дуге. После выключения подсветки послеобраз был неподвижен.
Все эти тесты предъявлялись испытуемым и в условиях свободного рассматривания. В этих условиях большая часть описанных эффектов отсутствовала, то есть участие в восприятии движений глаз обеспечило значительно более адекватное восприятие. 
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3.4. Обсуждение результатов 
V: О  "прущем"  комбинаторном   иллюзиарном   потоке   из

внутреннего  ока  далее сказать подробно.  Стабилизация и

позволяет уловить  лишь  внутренние  альтернативы  самого

нижнего  уровня  (Бергсон!).  И  мы  должны быть готовы к

дальнейшим чудесам рисования глазами. Опыты Барабанщикова

и
Белопольского
с
"рисование"   глазами   только

дискредитировали настоящее рисование,  которое ещё будет!

Но потребуется гигантская аппаратная и программная поддержка и воспитание этого процесса.

Движения глаза обеспечивают не только необходимый ориентировочный оперативный механизм работы зрительной системы. Их участие необходимо для снятия искажений, вносимых системой, работающей автономно от двигательной системы.

V: Зачем   бы   ей   их   вносить?  Это  не  искажения  а

вспоможения.  Это альтернативы усмотрения самого  нижнего

уровня,  идущие  от внутреннего ока,  которые остаются не

подавленными,  не прореженными всем набором  ГДА.  Зрение

происходит   в  двух  потоках  -  внешнем,  оптическом  и

внутреннем комбинаторном.  Комбинации отсекаютмся,  но мы

успеваем  видеть целое раньше частей даже там,  где этого

целого нет!  

	Зрительная система изнутри поставляет ряд образов, большая часть которых неадекватна действительности.


Напомним наиболее характерные для проведённых экспериментов:

- испытуемые в условиях стабилизации не различали плоские и объёмные объекты. Трёхмерная усечённая пирамида и плоское изображение, из которого строится её объёмная иллюзия, воспринимались одинаково - то как плоские, то как объёмные;

- в другом опыте испытуемые обращали обе эти фигуры, то есть малый квадрат видели то ближе большого, то дальше.

- объёмная проволочная спираль, пересекающая плоское изображение куба, воспринималась как нарисованная на кубе и обращалась вместе с ним.

- в течение опытов были моменты, когда изображение принимало необычную объёмную форму, например, две диагонали, соединяющие вершины большого и малого квадратов, казались направленными к испытуемому, а две другие - от него.

- при мелькании светлых линий у испытуемых возникало впечатление кажущегося движения одной линии. Кроме этого возникал тёмный послеобраз линии, который двигался в противоположную сторону. Послеобраз двигался ближе к испытуемому, а светлая линия дальше.

- затем кажущееся движение и послеобраз этого движения объединялись в целую фигуру, казавшуюся реальным, вращающимся вокруг своей оси прямоугольником.

- при предъявлении двух пар мелькающих линий, расположеннх одна под другой, иллюзия вращающегося прямоугольника сохранялась, но в этом случае прямоугольники вращались в разные стороны вокруг одной оси.

Описанные иллюзиарные явления свидетельствуют о том, что в условиях стабилизации феноменальное поле имеет большее число степеней свободы по сравнению с оптическим полем воспринимаемых объектов.
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Глава IV. Исследование викарных действий в контексте проблем мышления
4.1. Ещё раз о гипотезе уподобления
В течение ряда лет гипотеза уподобления (леонтьев, 1959) получала подтверждения в исследованиях процессов формирования образов. Гипотеза нередко подвергалась сомнению, так как в развитых процессах восприятия невозможно установить изоморфизм между моторикой воспринимающих систем и свойствами воспринимаемых воздействий.

Однако этому факту можно дать объяснения.

Любая живая система обладает алфавитом образов или оперативных единиц восприятия (ОЕВ). Если на фазе построения образа происходит уподобление воспринимающих систем свойствам воздействия, то на фазе оперирования сложившимся образом направленность процесса уподобления изменяется.

Запрожец А.В.: "Удалось проследить изменение моделирующей функции перцептивного действия на протяжении школьного детства, детально выяснить особенности процесса уподобления. С одной стороны, он заключается в воссоздании с помощью собственных движений подобия образа воспринимаемого объекта. С другой стороны, он предполагает перевод информации на свой "язык" оперативных единиц восприятия, признаки которых ему хорошо известны и функционально освоены.
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Одновременно с уподоблением субъекта объекту начинает происходить уподобление образа-объекта субъекту, и только двусторонее преобразование может привести к формированию полноценного (ортоскопического) образа."

V: Речь у Запорожца шла о замене полноценного  восприятия

на  восприятие  через  хорошо  освоенные  прототипы.  Это

совершенно  другой  омертвляющий,   но   сверхъускоренный
процесс.
Это   есть   и   в   "цикле   жизни   памяти"
Пиаже-Инельдер. 

При учёте двусторонней направленности процесса становится очевидной наивность попыток обнаружить изоморфизм между, например, траекторией движения глаза и контурами объектов на всех стадиях восприятия. равным образом и ссылка на отсутствие такого изоморфизма как аргумент против гипотезы уподобления (Бороздин, Гиппенрейтер,

1968) также представляется не основательной.

Экспериментальное же разделение двух разнонаправленных процессов уподобления в одном теле (каждый из которых к тому же имеет свой собственный моторный алфавит) связано с большими трудностями.

Однако, существует ещё одна, - третья форма уподобления. Такое "уподобление" осуществляется не столько в интересах построения образа, сколько в интересах решения мыслительных задач. Мы имеем в виду процессы переструктурирования образа в соответствии с целями, стоящими перед субъектом.

В реальном акте поведения всегда имеется как процесс уподобления реципирующих систем свойствам воздействия, так и противоположный процесс трансформации и уподобления образа объекта задачам субъекта. Если на первых фазах уподобления решается задача адекватности образа реальности, то на последующих - задача переструктурирования образа к виду, пригодному для использованияч в процессе принятия решения.
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Решается задача подготовки изменения реальности, адекватного планам и задачам поведения.

V: Это-то и есть главное в уподоблении.  Шеллинг всю свою

долгую научную жизнь пытался отвечать на один  и  тот  же

вопрос:  "Некоторые заявляют, что я в своём "Запредельном

идеализме" отрицаю существование  материи.  Но  ведь  это

было  бы  откровенно  глупо.  Можно,  конечно,  надеяться

вывести реакции организма и духа из движений материи,  но

меня  интересуют  те  акции,  те  движения духа,  которые

преобразуют саму материю.  Взяв толику матрии дух решает,

какие  свойства и формы ей придать,  а тело чесловечества

реализует  это   решение.   Вот   где   главная   загадка

взаимоотношений матрии и духа."

Мы обратились к исследованию процессов уподобления образа объекта задачам субъекта. Это предполагает обращение к области ориентирующих функций образа или к области памяти и мышления (по крайней мере образного).

Возникла гипотеза о том, что высшие психические функции опираются на систему викарных "перцептивных" движений.

V: Здесь мы  заменили  авторское  "действий"  на  наше  -

"движений",  ибо считаем,  что викарные движения,  будучи

направлены внутрь психики, не могут считаться действиями,

а суть движения по доступу к образам памяти субъекта.  Их

пространственность дана
постольку,
поскольку

пространственно само тело (и тело глаза!), и в этом смысле

пространственнен  сам  образ  в  развёрнутой  форме.  Они

становятся живыми действиями,  только получив подпитку от

образов  памяти  на  последней  своей  фазе.  Затем   они

переходят  в  действия-акции  и  становятся  сразу совсем

живыми-волевыми и тут  же  умирают,  распавшись  в  сетку

неуклонных   мёртвых   автоматизмов.  Иначе  действие  не

достигнет цели. 

Кажется уместным дать краткую историческую справку относительно этого понятия и охарактеризовать его содержание. 

4.2. Исследования викарного поведения и ориентировочно-иссле​довательской деятельности
Гипотеза о смене моторного алфавита при формировании психических способностей возникла при сравнительном исследовании процессов осязания и зрения (Запорожец, Венгер, Зинченко, Рузская, 1967), а также при анализе данных о викарных пробах и ошибках (ВПО).
Краткую характеристику викарного поведения дал П.Я. Гальперин (1967). Понятие ВПО было введено Мензингером и означало стадию, когда исполнительные реакции сменяются ориентировочными. Последние начинают предвосхищать выполнение акта поведения.

ВПО имеют свой моторный алфавит, в состав которого входят движения головы, конечносмтей, органов чувств. Эти движения направлены на исследование обстановки. После этих движений обычные пробы и ошибки исчезают вовсе.
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ВПО изучались в школе Толмена (1959). Толмен пришёл к выводу, что ВПО нельзя интерпретировать только как ошибки. В определённых условиях удельный вес ВПО настолько увеличивается, что они выделяются в самостоятельное поведение.

Важно отметить,   что
ВПО
(ориентировочно-исследовательское

поведение)   генетически   связано   с   исполнительским   поведением,

формируется на его основе и в конечном счёте  периодически  замещает

последнее (викарный и значит "замещающий").  В работе Н.Н.  Поддьякова

(1959)  был   прослежен   онтогенез   ориентировочно-исследовательской

деятельности у детей.

Перцептивные действия, уподобляющиеся объекту и направленные на формирование образа, представляют собой дериват ориентировочно-исследовательской деятельности. Складывается их собственный моторный алфавит. В этом отношении является показательным развитие ощупывающих движений руки, а также развитие ознакомительных движений глаза.
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Перцептивные действия
достаточно
далеко
удаляются
от

исполнительских  ориентировочных  действий,  в  том  числе  от ВПО,  и

приобретают  собственные  специфические  качества.   Образы   начинают

выполнять функции регуляции поведения.

Исполнительские действия замещаются ВПО или ориентировочными, последние - перцептивными. Возникновение каждого нового замещения делает поведение всё более адаптивным. При формировании каждого нового замещения используется вначале моторный алфавит предшествующий стадии, затем этот алфавит приобретает новые черты.

Возможно и фрормирование собственного моторного алфавита. Каждая новая форма действия может рассматриваться по отношению к предыдущей как викарная или замещающая, хотя не отменяющая её вовсе. Появление нового моторного алфавита служит основй формирования новых оперативных единиц восприятия.
Возникает вопрос, является ли система перцептивных действий, так сказать, "последним заметителем". Нет, это не так. Перцептивная, менмическая и интеллектуальная деятельность имеют достаточно сложное строение и в них можно проследить дальнейшие своеобразные формы замещений и викариата. 

4.3. Перцептивные элементы продуктивной деятельности
Роль перцепции в мыследеятельности многократно отмечалась исследователями мышления, проницательными учёными и художниками. Процесс решения задач, в том числе творческих, описывают обычно в терминах, так или иначе связанных со зрительным восприятием:

- усмотрение решения,

- инсайт,

- внутреннее видение,

- визуализация (зрительное представление) проблемной ситуации.

Выделяют даже специальные типы наглядно-действенного и образного мышления. Представители гештальт-психологии отводили большую роль переструктурированию, перецентрированию феноменального поля или внутренней картины мира.
Какое бы значение восприятию для продуктивной деятельности ни придавали представители гештальт-психологии, они не раскрыли механизм этой взаимной связи. За исключением эвристически полезных наблюдений акт творческтва рссматривался ими недифференцированно, а отдельные психические процессы они выносили за рамки исследования творчества как само собой разумеющиеся, лишь как подготавливающие творческое решение.

Признавали, конечно, что такие процессы как отбор, накопление, воспроизведение, забывание выполняют важную функцию в осознании проблем, но эти процессы не включали в контекст исследования творчества. Они-де имеют большую постоянную времени и не связаны непосредственно с такими явлениями как инсайт, озарение. Поэтому-то в качестве наиболее характерной особенности последних чаще всего и отмечается их "внезапность", "мгновенность".
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Неучёт перцептивных, мнемических процессов в самом процессе творчества приводит к тому, что когда эти процессы выносят за скобки, приходится иметь дело с таким скудным остатком, в котором трудно выделить содержательные законы творчества. Поэтому в этой области господствует либо феноменология, либо логический анализ.

Феноменологическое исследование сталкивается с трудностями. Они даже не в недостаточной культуре самонаблюдения и не в субъективности творческого процесса, а в том, что самонаблюдению открываются не собственно творческие процессы, а сопутствующие им состояния - фрагменты процесса. Но по ним невозможно реконструировать творческий процесс в целом.

Это не означает, что подобные описания бесполезны. Наоборот, они крайне необходимы. Что касается логического анализа продуктивной деятельности, то его пороком является недостоверность. Это та же феноменология, но с ретроспективным выделением операций, которые якобы осуществлялись в продуктивной деятельности.

Диффузность затрудняет   исследование   творческого   акта.
Мы

попытаемся включить перцептивные процессы в контекст проблемы принятия

решений не только в их подготовительной функции.  Уже  в  перцептивных

процессах присутствуют элементы, которые можно назвать творческими.

V: Да!  И  они  называются оттенками наваждения.  Человек

творящий видит  во  всём  оттенки  решаемой  им  проблемы

творческого   самовыражения.   Это  похоже  на  те  стихи

Ходасевича

Странник идёт, опираясь на посох...

Мне почему-то припомнилась Ты!...

Едет коляска на красных колёсах...

Мне почему-то припомнилась Ты!...

Вечером лампу зажгут в коридоре

Мне почему-то припомнилась Ты!...

Что б ни случилось на суше, на море

Или на небе - мне вспомнишься Ты!

Во всём он видит смутные контуры своей прекрасной (и пока неведомой!) творческой цели. Что творчество, что любовь - всё одно!
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Исследование этих элементов полезно. Д.Ю. Панов (1968) на основании макроанализа творческого процесса выделяет в нём следующие стадии:

а) возникновение темы;

б) восприятие темы, анализ ситуации, осознание проблемы;

в) работа над решением проблемы;

г) возникновение идеи решения ("инстайт")

д) проверка и исследование решения, оформление результатов.

Стадии (а) и (д) мы исключим, а остальные примем в качестве канвы. Стадию (б) ("восприятие темы") Д.Ю. Панов характеризует как стадию сознательной работы. Основной задачей этой стадии является создание концептуальной модели, адекватной ситуации, которая возникает в связи с выбором темы и которая является сферой кристаллизации проблемы, подлежащей решению.

Стадия построения концептуальной модели является стадией, подготавливающей решение, и как таковая она противопоставлялась собственно продуктивной деятельности. Подобное противопоставление ограниченно, хотя и верно, так как содержание концептуальной модели не беспристрастно отображает ситуацию, а интимно связано с темой или задачей.

Эта связь настолько существенна, что у многих исследователей появилась тенденция вовсе стереть границы между подготовительной и решающей стадиями.

Вначале подготовительная стадия создания концептуальной модели рассматривалась как совокупность процессов, обозначавшихся понятием "информационный поиск". Затем этому виду деятельности стали приписывать и эвристические функции.
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На стадии подготовительных построений модели внешнего окружения отчётливо обнаруживаются физические характеристики этих процессов. Так, например, траектории движения глаз при ознакомлении с ситуацией существено зависят от задачи, стоящей перед наблюдателем. Образы, которые создаёт при этом наблюдатель, не "беспристрастны". Они адекватны задачам и планам.

Возникает вопрос, доступна ли исследованию фаза процесса решения в собственном смысле слова. Под этой фазой мы будем понимать фазу переструктурирования созданной на подготовительной стадии концептуальной модели. Прежде чем давать ответ на поставленный вопрос, обратимся к феноменологическим описаниям процесса решения в собственном смысле слова и специально выделим наблюдения, относящиеся к роли визуализации в процессе решения.

4.3.1. О роли визуализации в процессе решения
Ещё в начале столетия О. Зельц в качестве важного этапа решения задачи вводил процесс визуализации проблемной ситуации или проблемного комплекса. Макс Вертхаймер, описавшыий процесс решения одной геометрической проблемы, указывал, что новая идея появилась у него не как утверждение, а как проникновение взглядом в структуру проблемы, природу её внутренних связей.

Интересно замечание Вертхаймера о том, что после шести недель

*** 

4.4. Викарные действия и визуализация в процессах решения
4.5. Заключение
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Глава V. Функциональная модель сенсорного звена зрительной системы
В предыдущих главах экспериментальный анализ участия восприятия в других психических процессах, таких, как мышление, память, в значительной степени опирался на результаты интрафункционального* исследования, в котором был применён метод длительной стабилизации. Этот метод явился своеобразной тестовой моделью восприятия, поскольку в нём искусственно вычитались как раз те элементы, которые, согласно распространённой точке зрения, отсутствуют в сформировавшейся функциональной системе. 
***

5.1. Общая характеристика предлагаемой функциональной модели
5.2. Иллюстрация свойств функциональной модели
5.2.1. Законы Плато и Тальбота
5.2.2. Флуктуации КЧМ
5.2.3. Последовательный контраст
5.2.4. Послеобраз
5.3. Экспериментальная проверка функциональной модели сенсор​ного звена зрительной системы
5.3.1. Дестабилизирующая функция макродвижений глаз

5.3.2. Исследование кратковременной зрительной памяти 
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Восприятие, движение, действие 
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Развитие зрения в контексте перспектив общего духовного развития человека
Телесное и духовное зрение

Чтобы сразу сделать понятной тему, приведу метафоры, которые давно существуют в культуре. Все они имеют отношение к зрению.

- живописное соображение (Н. Гоголь)

- глазастый разум (И. Эренбург)

- Глаз телесный и глаз духовный или око души (Ф. Достоевский)

Многие писали, что глаз - это часть мозга, вынесенная на свет. К этому можно добавить, что она действует в мире. По словам Евклида, глаз ощупывает предметы, как слепой палкой.
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Что всё это значит?

Что означает смена способов видения мира на протяжении истории культуры и истории живописи?

О какой такой смене настойчиво пишут искусствоведы?

Есть ли такая же смена способов видения в истории индивидуального развития человека - в онтогенезе?

Глаз представляет  собой  семейство органов,  предназначенных для

восприятия пространства, времени, движения, скорости, ускорения, цвета

и света,  формы  предметов,  фактуры поверхности,  то есть практически

всех перцептивных категорий, из которых строится образ мира.

Обеспечивается ли это восприятие только устройством глаза или индивид должен научиться, то есть сам реорганизовать целостное восприятие мира? Наука склоняется ко второму ответу.

Устройство глаза у всех людей одинаково, а образ мира, строящегося с помощью глаза, у многих людей может быть совершенно различным. Прямая перспектива в живописи итальянского возрождения и обратная на древних русских иконах - свидетельство различных способов видения. Мы имеем типовое телесное устройство глаза и - каждый из нас

- особое, индивидуальное устройство зрения. 
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Конечно, в
развитии
ребёнка
происходит
созревание

анатомо-физиологического аппарата глаза. Оно заканчивается к 15 годам.

Этот процесс очень важен. В условиях сенсорной депривации созревание останавливается. Снятие катаракты слепорождённому не обеспечивает развития зрения, если операция выполнена в зрелом возрасте. Но развитие зрения, восприятия мира продолжается всю активныю жизнь.

Кутсусико Хокусаи за 15 лет до смерти писал: "С 10 лет мною овладела страсть зарисовывать формы предметов. К возрасту 50 лет я опубликовал бесчисленное количество рисунков, но всё, что я сделал до 70 лет, не стоит считать. Только в возрасте 73 лет я понял приблизительно строение истинной природы животных, трав, деревьев, птиц, рыб и насекомых. Следовательно, к 80 годам я достигну ещё больших успехов; в 90 лет я проникну в тайны вещей, а когда мне будет 110 лет, то у меня каждая точка, каждая линия - всё будет живым. Я прошу тех, кто проживёт столько же, как я, посмотреть, сдержу ли я своё слово. Написано в возрасте 75 лет мною, некогда Хокусаи, теперь Такуо Родзин, стариком, одержимым манией рисовать."

Интересен обычай японских мастеров менять свои имена в зависимости от важных перемен в их жизни и работе. Не связан ли этот обычай со сменой способов видения и изображения мира?

Приведённый отрывок свидетельствует о том, что нет пределов и границ развитию зрительного восприятия, потому что в человеческом зрении мы имеем дело с двумя принципиально различными органами.
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1) Телесный глаз - одно из чудес природы. Его последовательно сравнивали с камерой-обскурой, фотоаппаратом, киноаппаратом, телекамерой, радиолокатором и т.д.

2) Глаз духовный или око души, духовное зрение. Это зрение обладает замечательными свойствами даже у маленьких детей. Восприимчивость детского зрения часто много выше, чем восприимчивость взрослых.

Русский художник Петров-Водкин писал: "Человечество слепнет, принимая "на слово" видимое, человечество разучается ощупывать сущности, поступающие через глаза... И то, что ребёнок благодаря спасительному атавизму ещё способен воспринимать "странности", "рсхожести" предметов, то с первых шагов общеобразовательных школ заменяется "умозрением жизни"" (Петров-Водкин К.С. О науке видеть. - "Дело народа", 1917, 28 июня).

Здесь Петров-Водкин очень ярко пишет о том вреде, который может приносить преждевременная замена живого восприятия предмета его названием или расуждением о нём.

V: Заметим, однако, что это вовсе не замена названием или

рассуждением,  а более коварная подмена анализа  внешнего

светового потока синтезом якобы рассматриваемого предмета

изнутри психики  и  отталкиванием  таким  образом  живого
естественного    предмета    (светового    потока)    его
искуственной мозаикой.

И это не метафора, так как эта синтезированная мозаика физически "сидит" на саккадах и викарных движениях глаза. Отличить здесь искусственное от естественного практически невозможно.

Например, в пользу трудовых действий с объектом полностью подавляются все цветовые рефлексы на его поверхности от перемещающихся окрашенных окружающих предметов. На это фундаментальное обстоятельство можно обратить внимание только при специальном указании на него.

Таким образом изнутри строится не только форма предмета, но она ещё и искусственно гомогенно раскрашивается сознанием. Полутени и оттенки тоже бессознательно подавляются; на них непосредственно при восприятии обращают внимание только художники.

Это великолепно, но иначе для обывателя и быть не может: глаз как оптическая система весьма несовершенен. Толком детали видятся только на "фовеа централис", а остальное приходится дозаполнять и континуировать с помощью мозга, а не оптического глаза. 

	Духовное зрение - это особый орган индивида, и происходившая в течение истории человечества смена способов видения не может быть выведена из анатомофизиологических особенностей телесного глаза.


Духовный глаз, законы его формирования и развития представляют собой не меньшее чудо, чем глаз телесный. Духовный глаз хранит свои тайны. Но всё же науке о нём кое-что становится известным, в том числе благодаря откровениям художников.
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Если попытаться выделить главное в духовном зрении, то таковым окажется не только целостное и осмысленное видение мира, но и парадоксальная способность видеть невидимое и даже невозможное - кардинально расширенная синопсия.

Простейшим примером этого могут быть фигуры Пенроуза, композиции Эшера. Человеку свойственно не только зрение, но и прозрение, озарение; не только видение, но и "слепота", о которой писал Петров-Водкин.

Такую слепоту достаточно легко вызвать экпериментально в лаборатории. Я , например, "ослеп" однажды в лаборатории У. Найссера (Корнельский университет). Будучи вовлечён в подсчёт перелётов мяча, которым перебрасывалась группа молодых людей, я не увидел, как поле экрана пересекла очаровательная японка в кимоно и с зонтиком. А ведь я

- специалист по зрению!

Об этих
особенностях
зрения   мохно   сказать   и   словами

замечательного русского писателя Леонида Андреева:  человек  рождается

без зубов, без волос и без иллюзий; человек сходит в могилу без зубов,

без волос и без иллюзий.  Несмотря на  сарказм,  доля  истины  в  этом

высказывании  имеется.  Уместно  напомнить,  что отсутствие зрительных

иллюзий  -  это  известный   симптом   глубокой   степени   умственной

отсталости.

Попробуем изложить некоторые ключевые моменты в развитии зрения детей.

Восприятие - это функциональный орган индивида, формирующийся в совместной деятельности (общении)
Развивается не зрение отдельно, не слух отдельно, не движение отдельно и т.д. развивается ребёнок. Он строит систему функциональных органов, к числу которых относятся зрение, слух, осязание, действие, память, мышление, воображение, эмоции, наконец, сознание.
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Весь порядок душевной жизни вырастает из Хаоса.

Что же  является источником развития?

Первые действия ребёнка вырастают из движений и обретают структуру в живой предметной среде, то есть в процессе общения со взрослыми через "очеловеченные" предметы. Структура всякого действия, в том числе и действия зрительного, является воссозданной структурой, акцией (а не просто реакцией) на среду.

Глаз даётся человеку от рождения, а образы и образ мира он должен научиться делать сам. Это особый вид активности, творческой деятельности.

Пример.

Одной из загадок мировой науки является формирование образа пространства. Известна точка зрения, что такой образ дан человеку от рождения (априоризм Канта). Д. Бркнер и Б. Козловская нашли, что младенцы двухмесячного возраста уже могут оценивать величину и удалённость предмета. В этом возрасте ещё нет хватательных движений, не развиты локомоции, то есть собственные действия младенца не могут лежать в основе формирования этих перцептивных категорий.

Комментируя эти результаты Д.Б. Эльконин заметил, тем не менее, что ребёнок уже в перые месяцы жизни начинает познавать мир, строить его образ, но не своими руками и ногами, а руками и ногами окружающих взрослых. Это процесс паритетного сотрудничества взрослого и ребёнка. Материалом сотрудничества является предметное окружение. Взрослый в такой же степени руководит действиями ребёнка, в какой ребёнок руководит действиями взрослого. Ребёнок начинает направлять действия взрослого до того, как овладевает собственными действиями. 
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Ещё Карл и Шарлотта Бюллер наблюдали, что движение ребёнка приобретает знаковые функции до того, как они сами станут результативными. Такие же знаковые функции несёт плач и лепет ребёнка. Во взаимодействии со взрослым у ребёнка не только начинают формироваться образы предметов и умения обращаться с ними, но и зарождаются первые операциональные значения - ручные понятия. Это закладывает основания для формирования высших психических функций, формирования понятий и т.п.

Важно сохранять такое взаимодействие на всех возрастных ступенях развития. Взрослый должен следить за тем, чтобы ребёнок переходил от деятельности управления поведением взрослого к управлению своим поведением.

На первый взгляд начало формирования двигательной активности ребёнка мало чем отличается от такой же у животного. Отмечается лишь большая беспомощность человеческого детёныша по сравнению с его более "вооружёнными" собратьями. Однако суть не в этом.

Ситуации проявления   двигательной
активности
человеческого

сущетсва в корне отличаются от тех, в которых развивается двигательная

активность  животного.  Одним  из  факторов  является  комментирование

движений  и  действий  ребёнка взрослыми,  которые осуществляют за ним

присмотр.  Звуки,  жесты,  а  затем  и  взгляды  матери  не   являются

бесполезным аккомпанементом,  синхронизированным с движениями ребёнка:

они образуют мощный структурно-формирующий фактор. 

\348\

Особо важными пунктами совместной деятельности ребёнка и взрослого являются одновременные встречи движения с предметом и словом. Именно при этих встречах происходят означения не только предмета, но и движения.

Эта совместная,
или,
как
её
назвал
В.В.Давыдов,

коллективно-распределённая,  деятельность  происходит в форме диалога,

пусть  даже  молчаливого  на  полюсе  ребёнка.  В   такой   совместной

деятельности  выявляются  и  актуализируются потенциальные возможности

развития ребёнка.  По характеру и успешности  совместной  деятельности

можно прогнозировать зону ближайшего развития ребёнка. 
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Восприятие - это действие
Зрение - это функциональный орган индивида. А всякий орган - это орган действия. Согласно Н.А. Бернштейну, функциональные органы эволюционируют.

Зрение, зрительное восприятие следует рассматривать как действие, развивающееся после рождения ребёнка (Я не отрицаю обширного репертуара врождённых реакций на свет, да и на звук. Но это особая тема).
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Зрение вплетено в ткань социального действия, оно само становится видом действия, а именно перцептивным действием. Зрительное действие имеет результатом образ. Самый общий принцип в зрении состоит в том, что развёрнутый, то есть сукцессивный рисунок движения после неоднократного осуществления превращается в его симультанный слепок, образ.

Время движения по предмету трансформируется в пространство образа. Сформированный симультанный образ может рассматриваться как "накопленное движение" (О. Мандельштам). Это означает, что образ обладает своего рода тонусом, он напряжён и вновь готов развернуться в движение, выступая теперь уже в роли регулятора последнего.

За один или несколько обследовательских туров перцептивных действий невозможно польностью ознакомиться с предметом, вычерпать все его свойства, проникнуть в сущность вещей. Поэтому-то образ и обладает свойством открытости. Он валентно открыт для притока новых впечатлений, для детализации.

Как и в подлинном произведении искусства, в образе имеется недосказанность, побуждающая наблюдателя не ограничиваться единственной точкой зрения на мир, а искать новые предметные позиции и открывать новые свойства видимого, искать в нем невидимое.
V: Вот это-то и  есть  интроскопия.  Это  был  бы  неплохой

термин для психологии зрения.  Пожалуй, на уровне категории

- осуществляемое стремление видеть невидимое.

Не буду излагать теорию перцептивных действий. Это изложено в книге "Восприятие и действие" (Запорожец А.В., Венгер Л.А., Зинченко

В.П.. Рузская А.Г. Восприятие и действие. М., 1967). 
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Ограничусь аналогией построения зрительного образа с творчеством художника по созданию картины. Для этого использую превосходное описание известного философа Мориса Мерло-Понти: "Кто наблюдает за работой художника со слишком близкого расстояния, видит лишь изнанку его работы. Это слабое движение кисти или пуссеновского пера. А лицевая сторона - излучаемый солнцем свет.

Методом замедленной съёмки была запечатлена работа Матисса. Сам Матисс был потрясён результатом. Кисть, как стало видно при замедленной съёмке, ведёт себя совсем по-другому: она будто размышляет в растянутом времени, в ожидании неминумого начала, делает десять пробных движений, танцет перед холстом, несколько раз слегка касается его и вдруг стремительно - как удар молнии - наносит единственно нужную линию.

Матисс не демиург. В его душе отнюдь не хранился полный набор возможных движений, и ему не надо было перебирать все возможности. (Это зазор, пауза, остановка в длящемся опыте. - В.З. Как у обезъян Кёлера!).

Матисс, находясь в человеческом времени и видя человеческим глазом, бросил взгляд на открытую совокупность, которой для него была начатая картина, и направил кисть к линии, которая звала его. Одним простым живым одухотворённым движением он решил проблему" 
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Отметим важную особенность в описании Мерло-Понти. Это указание на зов картины, предмета. Предметы персонифицируются и зовут , пленяют глаз, но освобождают руку для действия. Это и есть наваждение. Двигательные конфигурации, в том числе и конфигурации движений глаз, производны от предметных конфигураций. Предметная среда, которая одушевляется в совместной деятельности ребёнка и взрослого, реализует контакт их душ. И это целиком аналогично инсталляции души ребёнку в утробе матери, а точнее, является её продолжением.

Функциональный генез (микрогенез) и онтогенез восприятия
Существует последовательность фаз восприятия и опознания внезапно показанного объекта. Обычно выделяют следующие: обнаружение и локализацию объекта в пространстве; движение, аморфная, рыхлая форма; устойчивая, ригидная форма. Эта последовательность получила название микрогенеза. Место цвета в этой последовательности пока установить не удаётся.
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В обычных, не затруднённых условиях восприятия все фазы укладываются в 300 мс. Это и есть время зрительной фиксации. Имеется большой соблазн распространить данные микрогенеза на его филогкнез и онтогенез.

***
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Точка зрения и обследовательский тур
***
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Оперирование (манипулирование) образами и визуальное мышление 
