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От автора
В высшей степени лестное предложение Д.И. Фельдштейна издать том моих работ, конечно, обрадовало и вместе с тем поставило в тупик. Дело это вовсе не авторское. Для этого нужен внешний - более объективный взгляд.

Я ничего не стал менять в приводимых публикациях. Это могло дале​ко увести. Захотелось бы многое переписать. Ведь, к сожалению, многие экспериментальные замыслы в то или иное время приходилось отставлять. Жизнь есть жизнь.

Работа в оборонной промышленности (1959-1969) оставляла не так много сил и времени для академических исследований, но не жалею об этом. Она выглядела не так уж плохо. Мне не приходилось стыдиться за психологию, я скорее обогащал её. С этим связано и название книги "Об​раз и деятельность". Эти мотивы я не оставил и впоследствии. В 80-е годы я стал теоретиком поневоле, когда меня лишили лабораторий в Московском университете.

Я сохраняю светлую память о годах ученичества и сотрудничества у психолога А.В. Запорожца и математика Д.Ю. Панова и годах сотрудни​чества с психологом Б.Ф. Ломовым и инженером Н.Ю. Вергилесом.
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РАЗДЕЛ I. ВОСПРИЯТИЕ, ДВИЖЕНИЕ, ДЕЙСТВИЕ 
Сравнительный анализ движений руки и глаза в процессе осязатель​ного и зрительного восприятия
Ещё И.М. Сеченов отметил, что в восприятии пространства основное значение имеют два "параллельных чувства": зрение и осязание. Он считал, что в отражении формы, положения и величины предметов, их пространственных отношений решающую роль играют "ощупывающие" движения руки и глаза.
Современные исследования вскрыли чрезвычайную сложность движения рецепторных аппаратов, приводящих к формированию образа объекта  и при восприятии, и при реконструкции, когда движения перцептивного аппарата служат как инструментами пресуппозиции, так и инструментами доступа к памяти. Однако нельзя полагать, что вопрос о роли этих движений является решённым.

В настоящем сообщении мы ограничимся сравнением двигательного поведения руки в процессе осязательного и глаза - в процессе зрительного действования.

В обеих сенсорных модальностях есть как микро-, так и макродвижения. Можно предположить, что эти движения не имеют прямого отношения к восприятию пространственных признаков, а являются общим условием как получения зрительной информации, так и восприятия фактуры предмета (в осязании). Микродвижения обеспечивают физиологический режим работы анализатора, восстанавливая его чувствительность и сохраняя на оптимальном уровне в течение всего акта восприятия. 

\8\

Что касается макродвижений, то и их роль не сводится только к установке органа восприятия в благоприятное положение. Посредством этих движений осуществляется восприятие формы и пространственных отношений предметов.

Система микро- и макродвижений как руки, так и глаза снимает слепок-"копию" объекта. Макродвижения (руки и глаза) осуществляют функцию построения образа. Существует соответствие между траекторией этих движений и контуром предмета.

В процессе ощупывания осуществляется как бы развёртка контура в систему последовательных сигналов. Синтез этих сигналов в целостный образ контура предполагает определённую организацию ощупывающих движений. Приёмы ощупывания, как отмечал И.М. Сеченов, являются по существу геометрическими. Существует много сходного между ощупывающими движениями и приёмами построения в геометрии.

V: Это утверждение премного смелое.

Рука представляет собой динамическую координатную систему, в которой различные элементы выполняют различные функции: одни осуществляют "развёртку" контура, другие фиксируют "точки отсчёта", к которым осущетсвляются возвраты аппаратов: "точки отсчёта" являются "конструктивными точками", относительно которых осуществляется построение целостного образа.
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Обращает на себя внимание гораздо меньшая зависимость движений глаз от предмета, чем это имеет место в осязании. Однако свобода глаза по отношению к объекту далеко не абсолютна. Движения глаза, так же как руки, определяются предметом.

Во-первых, они обегают контур и совершаются в его пределах и в ближней зоне; во-вторых, при зрительном восприятии, как и при осязательном, имеются "точки отсчёта", к которым время от времени возвращаются глаз и рука.

Своеобразие движений глаза в том, что глаз более свободен в выборе маршрута осмотра. В частности поэтому его движения производят впечатление хаотических. Отклонение траектории движения глаза от контура частично объясняется и тем, что у человека хорошо развито периферическое зрение.

V: Вот уж и нет!  Это совершенно неверно!  Развито, так и

пусть   занимается   своими   периферическими  функциями.

Возможное объяснение - в другом: это есть следствие быстрого наступления зрительной скуки и пульсаций внимания (Рубинштейн). В предмете становится нечего больше раскрывать, внимание ослабевает, оптический глаз подменяется стриарным, который и начинает "рыться" в самом себе и в памяти, начиная с этого момента заниматься прототипами и декомпозициями того, что видит. Внешне, конечно, это выглядит, как отвлечение от контура, но по сути это есть диффузное отвлечение от самого предмета.

Это подтверждается результатами изучения движений глаз в стабильных условиях восприятия. При повторных экспозициях тест-объектов наблюдаются всё большие и большие отклонения от их контуров и редукция движений. При исследовании осязания получены аналогичные данные.

V: Всё-таки,  Владимир Петрович - увлекающаяся  личность.

"Аналогичность"  здесь  должна  бы  предполагать  так  же

наличие "периферического  осязания",  но  что-то  мы  его

нигде не находим. Уж в случае осязания перцептивная скука

наступает мгновенно.

А повторность экспозиций включает, как известно (Гальперин), ещё и другой очень сложный механизм формирования редуцированных и очень эффективных перцептивных навыков и действий в отношении изученных предметов. Знакомая картинка (как и очень знакомая жена) рассматривается совсем не так, как в первый раз, а всё больше мёртво-профанически (через конкреции постылых прототипов), так что легко можно не заметить, что она "на этот раз в противогазе".

Образ начинает почти целиком прозаически и мёртво строиться на основании материала, поступающего изнутри (из памяти), а не снаружи - с потоком света. Световое зрение превращается в свою противоположность - в стереотипный набор редуцированных движений (поток изнутри), лишь с локальным подкреплением информацией извне.

И это хорошо, ибо без этого нельзя было бы отвязаться от сочных персеверативных впечатлений и приступить к продуктивному зрению, когда конструктор видит, глядя на чертёж, что надо изменить, а скульптор - то лишнее, что надо отколоть от глыбы мрамора.
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Отклонения от контура связаны также с функциями измерения предмета. Чем сложнее контур, тем больше эти отклонения.

V: Хорош всё-таки Петрович! Здесь (буквально в визуальной

проекции)  наложены  друг  на друга и конкурируют в одном

физиологическом теле два глаза - оптический  перцептивный

и  аналитический  и продуктивный стриарный глаз.  Говорят

же:  "Он был взволнован.  Глаза его блуждали. Он не видел

ничего  перед  собой"...  Во  это самое оно и есть!  Ведь

механически саккады наблюдают и на образах сновидений,  и

при рисовании с закрытыми глазами.

Зрительное действованием по своей сути многоканально, и каналы эти конкурируют в одном физико-оптическом теле глаза. Их, конечно, можно выстроить в ложно-генетическую цепочку <зрительная реакция - перцепция - локомоция - пресуппозиция (моделирующее предвосхищение движений предмета) - зрительная аналитическая акция (дробление на прото- и архетипы) - зрительное формотворение (воображение новых предметов)> При дроблении воспринимаемого (даже!) образа на прототипы как раз и должны наблюдаться отвлечения на поиск большего числа эталонов (гештальтов, архетипов) для зрительных сравнений и зрительных аналогий (прямо в визуальном поле!): частичная и полная синопсия.

* * *

Надо заметит, зная теперь, что там в конспекте имеется дальше, что мы тут погорячились. Всё это есть дальше у ВП и не в такой, как у нас, наивной форме! 

Построение изображения сложного контура требует перерывов в последовательном обведении контура, скачкообразных переходов от одних частей контура к другим, иногда лежащим на противоположных сторонах

V: Тут   зарыта  тайна  функции  симметрии  в  восприятии,

связанная с тайной симметрии нас самих! 

V: Глаза,  как  аппараты  доступа   к   памяти,   случайно

обнаружили себя в исследованиях Галактионова. Он рассуждал

о   накопившемся   у   него   целом   депо
неадекватных

"исследующих" движений глаз у операторов, которые никак не

могли быть объяснены из его  графо-аналитического  метода.

Операторы при выработке решения подолгу "задерживались" на несущественных элементах мнемосхем или даже вообще "между ними", то есть на "не существующих". Да, это были исследовательские движения глаз, но исследовалась в эти моменты не мнемосхема а стриарный внутренний опыт самого оператора.

* * *

Далее у ВП это описано в явлении викарных движений при стабилизированном изображении на сетчатке. Всё это у него есть!

Сходство движений руки и глаза и в том, что наряду с функцией построения они выполняют измерения величин предметов. "Ощупывающие" движения являются в то же время и измерительными и анализирующими, и предвосхищающими, и управляющими (для самих органов), и провокационными (надавливают, мнут, ...) и формующими. Указанная зависимость яснее обнаруживается в сходных с ощупывающими рисовальных движениях руки.

Парциальные движения пальцев, из которых складывается общее движение руки, выступают в роли "чувственных единиц измерения". 
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Измерительные движения
не
могут   не   быть   прерывистыми.

Прерывистость характерна и для саккадических движений глаз. Имеется большое разнообразие форм саккадических движений, которые почти никогда не бывают прямолинейными. Вопрос об измерительной функции глаза подлежит дальнейшему экспериментальному изучению.

V: Восприятие
сначала
реактивно,   затем   активно,

пресуппозитивно, творительно и иллюзиарно, когда видит то, чего физически нет. Стриарный глаз чаще оптического отправляется на поиски большего числа эталонов для сравнений и аналогий. Мгновенных и полноценных двигательных аналогий. Набор движений этого типа не врождённый, а приобретаемый как и все сложные двигательные навыки. Одно удовольствие - наблюдать чарующие притягательные треморы глаз С.П. Никанорова и

В.П. Зинченко перед произнесением припечатывающих к стенке и максимально ёмких фраз.

Общим моментом в процессах "восприятия" является наличие в них корригирующих и контролирующих движений. Корригирующие движения глаза совершаются в форме скольжений, или, иначе, дрейфа. При неточном движении, когда глаз совершает "недолёт" или "перелёт" по отношению к точке, от которой меняется направление, коррекция совершается скользящим движением.

V: Или  короткой   корригирующей   саккадой.   При   этом

превалирует  перелёт при восприятии движущихся объектов в

сторону  их  движения.  Путь  дрейфа   короток.   И   это

восхитительно!

Как правило, эти движения ограничены небольшим участком рассматриваемого предмета.

В процессе ощупывания контроль и коррекция осуществляется благодаря взаимодействию пальцев, последовательно движущихся друг за другом. Каждый элемент контура ощупывается дважды или трижды. Целям контроля и коррекции служат также возвратные движения пальцев, особенно частые при ощупывании сложных элементов контура.

Таким образом, уже внутри акта "восприятия" имеется система корригирующих движений, играющая исключительную роль в формировании адекватного образа.
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О наличии генетической связи между тактильно-двигательным и зрительным анализаторами свидетельствуют эксперименты, в которых испытуемым предлагалось зрительно представить себе предмет, бывший лишь объектом гаптического ознакомления с ним. Во время представливания производилась регистрация движений глаз. Маршрут движений на циклограмме в основном повторял контуры рассматривавшегося предмета.

Однако эти факты лишь косвенно подтверждают существование подобной связи и не раскрывают процесса её формирования. Необходима регистрация движений руки и глаза у одних и тех же испытуемых при разных способах ознакомления с одними и теми же объектами. При этом испытуемыми должны быть одни и те же дети в разных возрастах. Это даст возможность проследить формирование связи между обеими сенсорными модальностями.
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Теоретические проблемы психологии восприятия
Вводные замечания
Задача в том, чтобы описать некоторые процессы и операции восприятия, исходя из генетических принципов исследования, развивавшихся Л.С. Выготским, А.В. Запорожцем, А.Н. Леонтьевым и др.

Проблема анализа строения процессов восприятия является столь сложной, что любая попытка её решения может быть представлена лишь в виде системы гипотез. Излагаемые ниже положения - опыт построения такой системы.
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О понятии "восприятие"
Один и тот же объект в виде образа по-разному воспроизводится или по-разному регулирует действия субъекта при выполнении им задач различения, опознавания или практического действия.

Важно учитывать и прошлый опыт субъекта, и его установки, и мотивы. Однако ни один из перечисленных факторов сам по себе не объясняет различий в образе.

Восприятие следует
рассматривать
как   действие   субъекта,

посредством  которого  осуществляются  различные  виды  преобразования

стимулов в образ. Процессы преобразования стимулов могут отличаться по

структуре  и  функциям.  Одни  и  те  же  свойства   предметов   могут

подвергаться преобразованиям,  имеющим различное строение и сложность,

и вызывать у наблюдателя неодинаковый познавательный эффект.

Не существует пока систематического описания разных способов преобразования стимуляции в процессах восприятия. Более того, разные процессы часто обозначают одним термином. Например, в книге Е.Н. Соколова (1958) восприятие не отличается от понятия рецепции. В круг процессов восприятия вводятся ориентировочные реакции. Е.Н. Соколов называет восприятием и более сложный опознавательный процесс (1960).

\14\

Многие авторы предпочитают говорить вместо восприятия о "приёме информации", но иногда употребляют понятие "восприятие", относя его то к работе сетчатки, то к опознаванию знакомых изображений.

В.Д. Глезер пишет, что из элементарных признаков зрительных изображений строятся сложные, по которым происходт опознавание образа. Автор, правда, замечает, что неизвестно, что представляют собой сложные признаки, что они являются какими-то логическими функциями от элементарных признаков. Но это и не даёт оснований для прямого соотнесения элементарных и сложных признаков.

Понятием "восприятие" иногда обозначают явления интеллектуальные. Так, Брунер считает, что категоризация предмета является первым актом восприятия, то есть интеллектуальная операция лежит в основе восприятия. Светс, Теннер и Бердзалл (1961) стирают различия между сенсорными процессами и принятием решений.

Некоторые авторы   считают,   что   восприятие
формы
должно

определяться
какой-то
физической
операцией   (Платт,   1960).

Неопределённость термина "восприятие" выразил П.А. Шеварев, отметив, что этот термин имеет в современной литературе несколько существенно различных значений, например,: восприятие как "совокупность психофизиологических процессов" и "восприятие как результат, то есть наглядная данность действующего на нас объекта". Понятие "восприятие" является собирательным. 
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Не вносит ясности и замена его понятиями "приём информации" и "кодирование". Понятие "приём информации" имеет в технике связи вполне строгий смысл. Когда же это понятие применяют к биологическому или социальному организму, оно теряет свою строгость.

V: Оно  просто  становится  аллегорией,  так как никто не

возьмётся для организма  представить  его  информационный

алфавит  и  никто  не  сможет определить полное множество

состояний организма как таковое. 

Равным образом при использовании понятий "кодирование" или "преобразование" далеко не всегда указывается характер и предмет преобразования.

В этих подменах не было бы большой беды, если бы заменяемые понятия были сравнимы по строгости с новыми. К сожалению, это не так. В настоящее время существует более двух десятков теорий восприятия, излагаемых рядоположенно.

Неоднозначность понятия "восприятие" имеет основанием то, что перцептивные процессы обслуживают разные формы поведения, то есть с их помощью решаются разные задачи. А на определённой стадии развития они сами выделяются в самостоятельный вид деятельности. И во всех этих случаях речь идёт о восприятии.
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Поэтому процессы восприятия нельзя рассматривать вне реальной жизни организма, не анализируя задач, стоящих перед ним. Задачи, решаемые организмом, определяют те предметы и их свойства, которые необходимо выделить. Они детерминируют и способы преобразования стимулов.

Анализ перецептивных процессов усложняется и тем, что появление новых задач не всегда отменяет те формы преобразования стимулов, с помощью которых решались более элементраные задачи. Круг перцептивных задач оказывается тем шире, чем выше находится организм на эволюционной лестнице.

Существенным является вопрос: как осуществляются перцептивные процессы - готовыми, врождёнными механизмами или эти механизмы складываются прижизненно? Пока нет достаточных данных. Восприятие может осуществляться посредством различных перцептивных действий. Далеко не все из них изцчены и, по-видимому, даже не все известны.
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Тем не   менее
представляется
полезным
систематизировать

перцептивные  операции и представлять хотя бы гипотетически их место в

процессах восприятия.

Систематизация может быть проведена по разным основаниям. В основание могут быть положены свойства стимулов, задачи, решаемые субъектом, способы решения этих задач...

Мы избрали в качестве основания для классификации перцептивных действий последовательность появления действий в процессе индивидуального развития - генетический принцип, и, соответственно, - генетическое исследование.

В ряде случаев это является единственным средством проникновения в структуру восприятия. Многие перцептивные операции в развитой форме совершаются практически мгновенно, что затрудняет их изучение. На стадии же их формирования исследование значительно облегчается.

Например, в развитых формах трудно провести жёсткие грани между операциями обнаружения, различения, идентификации. В генетическом исследовании это оказывается возможным.

Вопрос о различиях между этими операциями серьёзный. Каждая следующая операция своим появлением не отменяет предыдущую. В структуре развитогго восприятия остаются место для каждой из операций, складывающихся в процессе развития на разных его ступенях. Однако они могут существенно отличаться от своей первоначальной формы. Для выяснения отличий необходимо неизбежное сочетание генетического и функционального исследования.
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Критерии восприятия
Прежде следует остановиться на критериях восприятия. Вопрос об их адекватности остаётся открытым. В исследованиях, ведущихся в по условно-рефлекторным методикам выработка дифференцировки нередко принимается за показатель адекватного восприятия.

Но дифференцировка как возможный индикатор восприятия обладает тем существенным дефектом, что по наличию её нельзя судить о степени восприятия, иными словами, о тех признаках, которые наблюдатель выделил. Об ориентирующих признаках в случае дифференцировки твёрдо можно судить лишь в случаях использования одномерных стимулов.
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Второй недостаток использования дифференцировки как индикатора восприятия в том, что остаётся неизвестным, как совершается процесс восприятия.

Вегетативные компоненты ориентировочных реакций также нельзя принять в качестве критерия содержательной характеристики восприятия. По ним тоже нельзя судить, как совершается процесс.

Остаётся пока неясным, как нервная модель стимула связана с "психической моделью стимула". Не ясна пока и роль нервной модели в поведении.

Различия в ответах изолированной сетчатки на предъявление разных геометрических форм нельзя принять за адекватный критерий восприятия. Не известно, имеет ли преобразование стимулов, осуществляемое периферичсеским отделом анализатора, своё прямое выражение в поведении, или же оно требует переработки на более высоком уровне.

Существует ещё одна группа критериев, которые можно обозначить как психологические.

Первый из них - узнавание. Он также не даёт сведений о признаках, по которым осуществляется узнавание. Последнее может осуществляться и по второстепенным признакам. Опрос наблюдеателя не всегда даёт надёжные результаты, так как испытуемые нередко на основании одних признаков реконструируют другие, отсутствующие в предъявленном им изображении.
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Словесный отчёт относится скорее к так называемым продуктивным критериям. Этот критерий не может быть признан вполне удовлетворительным. На восприятие, помимо влияния установок, предваряющих предъявление, оказывают влияние послестимульные инструкции непосредственно вслед за предъявлением.

Существенным фактором оказывается интервал между предъявлением стимула и послестимульной инструкцией, указыввающей, что из предъявленного следует воспроизводить.

По воспроизведению (лепка, рисование, словесное воспроизведение), разумеется, можно судить о признаках, выделенных в процессе восприятия. Но отсутствие воспроизведения вовсе не есть доказательство отсутствия восприятия.

Сказанное не   означает,   что   мы   не   должны
пользоваться

перечисленными критериями.  Однако, необходимо учитывать их неполноту.

Главное же в том, что эти критерии не позволяют ответить на вопрос, как происходит восприятие.

Исследования восприятия, в которых оценивается лишь продукт перцептивной деятельности, нельзя признать удовлетворительными. Продукт - это результат процесса; для решения же ряда практических задач необходимо знать как результат достигается.

Итак, критерии восприятия не менее неопределённы, чем само понятие восприятия. Пока можно лишь сказать, что каждая из операций восприятия имеет собственные критерии продуктивности. 
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Проблема уровней восприятия
Поскольку нами избран генетический принцип, возникает вопрос об уровнях развития восприятия. Имеются расхождения в том, какие процессы признаются врождёнными, а какие результатом прижизненного формирования, "сенсорного научения". Этот вопрос является весьма существенным. Для многих авторов характерна альтернативная постановка этой проблемы.

На врождённости ощущений настаивали как эмпирики, так и нативисты. Что одни считали продуктом опыта, то другие - интуицией. Несмотря на то, что противоречие между эмпиризмом и нативизмом является затянувшимся и бесплодным, оно возрождается и в настоящее время.

Оба направления предполагали наличие элементарных ощущений, а также процесс их ассоциативного объединения (либо опытного, либо интуитивного). Но основное противопоставление мира предметов, значений и категорий и мира ощущений сохранялось.

При этом   остаётся   неопределённым   содержание
элементарных

сенсорных данных. Для него предлагаются такие названия, как визуальное

поле,  отличное от визуального мира, или "чистая стимуляция", отличная

от   стимуляции,  связанной  с  прошлым  опытом  и  имеющей  значение.

Мотивация, отношение и предшестваующий опыт могут влиять на элементы визуального мира, и не влияют на данные визуального поля.
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Представители классической гештальт-психологии проводили различия между сенсорным процессом и его взаимодействием с соответствующим мнемическим следом. В исследованиях Пиаже также выделяется стадия первичного восприятия. Инельдер эту стадию называла первичной перцептивной конфигурацией.

Таким образом, многие авторы утверждают наличие некоторого чисто сенсорного процесса. Однако содержание этого процесса не раскрывается. Брунер настаивает, что элементарная способность разделять предметы по категориям является врождённой. С его точки зрения акт категоризации является первым актом восприятия.

С его точки зрения, перцептивный опыт, лишённый всякой категоризации, - это "бриллиант, заключённый в безмолвие внутреннего опыта". Этому соответствует и замечание Н.А. Бернштейна (1961) о том, что первое в мире "элементарное ощущение" возникло в лабораторных опытах, точнее в мышлении экспериментаторов.

Представители гештальт-психологии начинают анализ восприятия с постулирования врождённой способности к очерчиванию зрительных форм. Врождённые механизмы обеспечивают выделение фигуры из фона. До восприятия возникает симультанный гештальт, который предшествует обследованию объекта.

После симультанного гештальта возможна стадия сукцессивного гештальта. Однако при этом симультанный гештальт остаётся как бы жёлобом, в котором течёт поток жизни и движения. Он является как бы рельсами, стабильной основой. С этой позицией согласны и представители других направлений.
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Лишь после постулирования этой посылки Хебб и Пиаже анализируют действия и операции восприятия. Лишь после того как фигура выделилась из фона, возможно её дальнейшее обследование, перцептивное действие. Но само выделение фигуры из фона есть исходный факт.

Итак, исследователи восприятия отмечают наличие некоторой исходной фазы в развитии этого процесса. Выделение этой фазы основывается на феноменологическом анализе процесса восприятия. Возникает вопрос, действительно ли существует такая стадия и может ли она быть подвергнута изучению и получить содержательную характеристику?

Натуральные способы моделирования
Часто обсуждается вопрос о выделении контура глазом без специального научения. Неоднократно этот вопрос служил предметом экспреиментальных исследований, на основании которых многие пришли к выводу, что благодаря явлению физиологического контраста и микродвижений глаза происходит выделение контуров, несущих информацию об объекте.

\24\

На основании анализа работ Сазерленда, Юнга, Додвелла, Дейча, Хьбела и др. Глезер и Цуккерман допускают наличие наследственных механизмов выделения простых форм. Такими механизмами являются кодированние формы величиной возбуждения или распределением по вертикальному и горизонтальному направлениям.

Хартлайн (1961) описывает механизм тормозного взаимодействия элементов рецепторной мозаики, который усиливает контраст: тормозное влияние ярко освещённых элементов на слабо освещённые сильнее, чем последних на первые. Контрастность оказывается наибольшей на участках с очень большими градиентами освещённости. Края изображения на сетчатке оказываются подчёркнутыми.
Бекеши (1958) обнаружил эффекты "контраста" при тактильном разд​ражении кожи, позволяющие предполагать тормозное взаимодействие между участками поверхности тела, находящимися на значительном расстоянии друг от друга.

Гибсон (1950) писал, что наиболее элементарными впечатлениями от видимого пространства являются ощещение поверхности и границы. Эти ощущения Гибсон назвал кандидатами в состав восприятия.

Число фактов кодирования нервной системой простейших конфигураций увеличивается. В лаборатории Глезера получены данные о том, что изолированная сетчатка лягушки отвечает разными пакетами импульсов на предъявление разных геометрических фигур.

А.Л. Бызов (1962) писал, что уже в сетчатке осуществляется выделение движущегося изображения, подчёркивание его контуров, выделение таких элементов как углы и т.д.

Далеко не все биологические преобразователи сенсорной информации известны. Довольно часто появляются сообщения о физиологической идентификации новых типов рецепторов.
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Нервная система организована не по принципу линейного поведения, а по принципу дифференциального детектирования. Воздействия на вход рецептора преобразуются в некоторые универсальные для всей нервной системы сигналы. По своему характеру этот "нервный код" является частотно-импульсным.

Процессы сенсорного
кодирования
обеспечивают
врождённые

преобразования  стимулов,  которые  мы  в  дальнейшем  будем  называть

натуральным (естественным) моделированием стимулов.

Для целей дальнейшего изложения детальное описание натурального моделирования не является необходимым. Для него не требуется специальное научение. Оно соответствует наиболее элементарным формам чувствительности, которые являются предпосылкой восприятия.
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Сами эти формы преобразования должны рассматриваться как результат адаптивной эволюции. Правда существуют данные, которые позволяют рассматривать и натуральные формы как результат прижизненно складывающихся (включая "общение" плода с матерью в эммбриогенезе) способов преобразования стимулов.

И.А. Аршавский
доказывает,   что   в   преднатальном   периоде

"рецепторы" являются на каждом этапе зрелыми. Однако если не принимать

во  внимание  эмбриогенез,  можно предположить,  что натуральные формы

преобразования являются врождёнными.

Их приспособительная роль изучена очень мало. Они имеют непосредственный выход лишь в инстинктивное поведение , обеспечивая различение стимулов, выполняющих роль пусковых сигналов.

Натуральные формы моделирования могут служить лишь предпосылкой возникновения перцептивных процессов. Именно они являются теми предпосылками восприятия, которые стремились найти исследователи, говорившие о чистой стимуляции, визуальном поле и т.п. с оговоркой, что их вряд ли можно называть ощущениями, поскольку они не осуществляют регуляцию поведения.

В дальнейшем под перцептивными мы будем понимать такие формы преобразования стимулов, которые возникают в результате сенсорного обучения.

Сенсорное обучение 
Если уже сетчатка может выделять простейшие конфигурации, то почему для усвоения, различения, опознания и воспроизведения этих конфигураций требуется процесс сенсорного научения? 
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Поскольку далеко не все придерживаются взгляда на восприятие как на развивающийся процесс, следует остановиться на системе фактов, доказывающих необходимость сенсорного обучения и развития.

Некоторые виды восприятия, которые интроспективно кажутся врождёнными, в действительности являются результатом обучения. Ведь нелепо предполагать, что исполнительные акты поведения усваиваются, а ориентиры этих актов даны заранее. Перцептивные процессы прочерчивают маршрут будущих исполнительных актов.

К фактам сенсорного обучения относится развитие профессиональных видов чувствительности, развитие восприятия у детей, исчезновение эффекта искажения видимого мира после адаптации к искажающим очкам...

V: Как-то,  кажется,   это   перекликается   с   явлением

"анастомоза"  у П.К.  Анохина.  Научение,  однако,  здесь

больше внутреннее.  

\28\

Однако эти факты не получили должной теоретической оценки. 

Рассмотрим восприятие формы.
Тип преобразований, которые необходимо произвести с материалом, определяется особенностями последнего. Наиболее информативным признаком является контур. Благодаря явлениями физиологического констраста глаз может "просто выделять" границы.
Зрительная система должна выделять границы между "объектом" и "фоном" и следовать по ней. Это осуществляется посредством движений глаза, которые как бы вторично выделяют контур. Без движений глаз невозможно и возникновение целостности восприятия формы. 
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Однако, ознакомлению с формой предшествует один вид ознакомления, менее ясный по механизму и по содержанию, выделяемому в объекте. Для описания этой стадии необходимо обратиться к онтогенезу восприятия формы. Многим исследователям удавалось сформировать у младенцев 3-6 месяцев способность различать такие формы, как овал, крест, круг, треугольник, квадрат и т.п.

V: Поднять описание этого  экперимента  у  Выготского  по

поводу "предпочтения треугольного молока" ??? 

Дети этого возраста ещё не могут обегать взором контур предмета. По наблюдениям, движения глаз у младенцев носят ещё установочный или сопровождающий характер. Тем более остро встаёт вопрос о природе этого способа различения и дифференцировки, о том, на что ориентируется ребёнок в предмете: на отдельные его свойства или на комплекс признаков.

Здесь два момента.

Во-первых, различе форм происходит не сразу (не симультанно), а требует достаточно длительного времени.

Во-вторых, это   различение   формы   нельзя
объяснять
лишь

натуральными  способами  моделирования.  Последние не могут обеспечить

восприятию   такого   качества,   как   предметность.   Это   качество

подчёркивают,   но  изучением  возникновения предметности  восприятия

детально не занимались. 

Предметность восприятия 
Предметность восприятия выражается в акте объективации, то есть отнесение сведений, получаемых из внешнего мира, к этому миру. Без такого отнесения восприятие не может выполнять свою ориентирующую и регуляторную функции.

*** 

Предметные формы моделирования
Перцептивные операции и действия
Опознавательные действия
Вероятностный подход к восприятию
Перцептивные действия и проблема избирательности восприятия
Заключение 
\57\

Теоретические проблемы психологии восприятия и задачи генети​ческого исследования
Проблема восприятия принадлежит к числу важнейших, поскольку в сенсорном акте обнаруживается генетическая связь материального и идеального, происходит "превращение энергии внешнего раздражения в факт сознания" (В.И. Ленин).
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Вместе с тем исследование ощущений весьма актуально и в практическом отношении. Играя важную роль в умственном воспитании, развитие сенсорных процессов имеет существенное значение для совершенствования практической деятельности субъекта, ибо "всякое целесообразное действие регулируется чувствованиями" (И.М. Сеченов).

Изучение регуляторных   функций   восприятия
необходимо
для

разработки научных основ производственного обучения, совершенствования

спортивной деятельности и т.д.

Мнение, согласно которому автоматизация производства приводит якобы к снижению роли сенсорных процессов, является ложным. Прогресс техники не только не умаляет значения исследования сенсорных процессов, но и ставит здесь новые проблемы.

Во многих современных видах деятельности человеку приходится работать в таких условиях, которые существенно изменяют характеристики сенсорных процессов. Важной стала проблема сенсорной изоляции, а с другой стороны, человеку приходится работать и в условиях перегрузки источниками информации.
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Сенсорные процессы играют в деятельности человека не менее важную роль, чем процессы мыслительные; "самые далеко идущие успехи науки и техники рассчитаны не только на мыслящего, но и на ощущающего человека (Б.Г. Ананьев)".

В настоящее
время   много   сделано   в   плане   технического

моделирования компонентов деятельности,  в  то  время  как  в  области

создания  воспринимающих  устройств  мы  находимся  ещё в самом начале

пути.  И трудности здесь обусловлены как раз тем, что ещё недостаточно

раскрыта структура восприятия.

В психофизике восприятия обнаруживаются существенные пробелы, которые задерживают её дальнейшее развитие и затрудняют решение соответствующих практических проблем.

Внимание психологов было долгое время сосредоточено на изучении сенсорных эффектов, в то время как сам процесс восприятия и его роль в деятельности субъекта оставались за пределами исследования.
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Такого рода подход получил наиболее ясное выражение в "рецепторной" концепции восприятия, согласно которой сенсорный образ якобы возникает в результате воздействия внешних агентов на пассивно воспринимающие органы чувств. Господство рецепторной концепции приводило к ряду отрицательных последствий.

Во-первых, игнорируя деятельность субъекта, психолог лишался всякой возможности понять, каким же путём сенсорный образ приводится в соответствие с объективной действительностью.

Во-вторых, изучая лишь результаты сенсорного процесса, психология неизбежно приходила к тому, что теоретическое обобщение данных происходило в форме субстанциональных, а не операционных понятий, то есть понятий, то есть понятий о перцептивных образах, гештальтах, происхождение и функционирование которых оставалось неизвестным.

Подобного рода концептуализация расматриваемых явлений затрудняла разработку практических проблем управления процессом восприятия, ибо рациональная система управления требует знания особенностей, а техническому моделированию подлежат перцептивные процессы, обеспечивающие получение определённого отражательного эффекта.

Проблема перцептивных действий (их генезиса, структуры и функций) имеет первостепенное значение. Эта проблема не является новой. На протяжении всей истории психологической науки вопрос об "активности" восприятия неоднократно ставился.
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Обсуждалась природа этого процесса. Является ли восприятие активным процессом или оно - зеркальное, пассивное отражение воздействий, падающих на органы чувств? Если восприятие активно, то какова природа этой активности?

Противопоставление "активности"   и   "пассивности"
восприятия

возникло  в  рамках  философии задолго до того,  как психология из неё

выделилась.  Теории "истечения" атамов и "втекания" их в органы чувств

(Эпикур,   Эмпедокл,   Демокрит)  Аристотель  противопоставил  теорию,

согласно которой "существует действие ощущающей  способности".  О  ней

Эвклид писал более конкретно: "Зрение осуществляется с помощью лучей, исходящих из глаз и как бы ощупывающих предметы, подобно тому как слепой познаёт форму предметов путём ощупывания их руками или палкой".

Глаза, по Бэкону, посылают свою зрительную способность к рассматриваемому предмету, а эта последняя, восприняв образ вещи, возвращается с ним в глаз.

В эпоху Возрождения принцип камеры-обскуры (Леонардо да Винчи) надолго входит в психологию и физиологию зрения. Позже глаз сравнивают с фотоаппаратом, а ещё поздее - с киноаппаратом, посылающим в мозг серию моментальных снимков. Такие сравнения можно найти и в современной литературе о зрении.
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В более близкое к нам время проблема утрачивает наивную форму. Д. Локк сформулировал идею познаваемости мира через ощущения. Однако ассоцианистическая трактовка превращения ощущений в идеи наталкивалась на трудности. Возникла тенденция выделять промежуточный процесс, который стоит между ощущением и мышлением. Это процесс восприятия, в ходе которого и происходит-де упорядочение ощущений в целостные образы вещей и событий.

Одной из наиболее трудных для ассоцианистического объяснения оказалась проблема восприятия пространства. Трудности заключались в определении сенсорных элементов, из которых якобы строится восприятие пространства и способов объединения этих элементов.

Вопрос этот вызвал длительную дискуссию между представителями нативизма и эмпиризма. Спор оказался в конечном счёте малоплодотворным, поскольку те и другие стремились объяснить происхождение восприятия трехмерного метрического пространства с помощью декартовских координат, а такого рода содержания вообще нельзя воспринимать, а можно только мыслить.
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Замечания Д.
Гибсона
(1950)   по   поводу   неправомерности

"геометрического" подхода к восприятию пространства являются во многом

справедливыми:  и  эмпирики,  и  нативисты  противопоставляли ощущения

восприятиям.

Проблема активности сенсорных процессов приобрела новую форму. Пассивным признавалось ощущение, а активность приписывалась восприятию. Эта активность рассматривалась обычно как вмешательство "посторонних" психических функций (мышления, воли, чувства) в течение перцептивного процесса. Ощущение стало предметом психофизического исследования. Поиски сенсорной базы восприятия трёхмерного пространства приобрели большой удельный вес.

Психофизика XIX века исходила из распространённой и до настоящего времени иллюзии, что исследование восприятия должно базироваться в основном на изучении строения периферических рецепторных аппаратов и физиологических принципов их работы.

Применительно к зрению это означает, что изучение проекции образа предмета на сетчатку якобы может объяснить восприятие видимого мира. Поэтому возникла необходимость во всякого рода дополнениях к работе глаза в виде бессознательных умозаключений, активной апперцепции и т.п.
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Представители гештальт-психологии хорошо поняли недостаточность такого подхода и выдвинули свою концепцию центральных механизмов формирования перцептивного образа. К её рассмотрению мы ещё вернёмся (на стр. ??).

Второе направление было связано с поисками количественных мер изменения ощущений. Исходили из очень простой и, казалось бы, очевидной предпосылки. Если восприятия состоят из ощущений, то необходимо изучить эти строительные элементы и найти способы их измерения. Для определения этих элементов ввели понятие "кванта" сенсорного различения.

Использовавшиеся меры были в равной степени неадекватными ни стимулам, ни ощущениям. Например, различие высоты звука, определявшееся с помощью монохорда Пифагора, измерялось силой натяжения струны. 

***
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Проблема генезиса восприятия
Для понимания
восприятия
существенное
значение
имеет

исследование,  выясняющее  происхождение   и   развитие   перцептивных

процессов - генетического исследование.
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В ходе эволюции живых организмов изменяются формы деятельности и, соответственно, обслуживающие поведение информационные процессы. У низших организмов жизнедеятельность регулируется процессами, протекающими на допсихическом уровне. Такого рода сенсорные процессы, претерпевая изменения, позже входят и в более сложные психические акты восприятия у высших животных, составляя их основу.

Физиологические исследования   этих   процессов
больше
были

направлены  на  изучение механизмов сенсорного кодирования - выяснение

сложной цепи событий, связывающих преобразование раздражений в нервную

активность.

Но независимо от того, как разрешится вопрос о природе механизмов сенсорного кодирования, остаётся вопрос, можно ли отождествить процессы сенсорного кодирования с процессами восприятия. Совершенно ясно, что без них восприятие невозможно, но ясно и то, что сенсорное кодирование - далеко ещё не восприятие.

Какими бы сложными ни были механизмы преобразования и проведения раздражений, но если будет отсутствовать связь с внешней средой и отнечение сообщений к этой среде, то ещё нет оснований говорить о восприятии. С помощью этих механизмов осуществляется приём сигналов, а не восприятие предметов. "Воспринимать кресло, - писал П. Жане, - это значит видеть предмет, в который можно сесть".
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Если сетчатка кодирует конфигурации, то это ещё не есть восприятие предмета. Эти модели - лишь кандидаты в состав восприятия. Если в процессе сенсорного кодирования формируется модель стимула, то в процессе восприятия создаётся модель предмета.

Как происходит переход от одного к другому?

Ответить можно пока что лишь гипотетически.

А.Н. Леонтьев выдвинул предположение, что решающую роль сыграли изменения в условиях существования организмов, усложнение их поведения. Допсихическое отражение (в виде раздражимости) возникает уже у организмов, живущих в гомогенной среде, в условиях вещно неоформленных источников жизни (пищевые вещества, растворённые в среде, энергия солнечных лучей, тепловая энергия и т.д.).

Однако в ходе эволюции осуществялется переход от жизни в гомогенной среде к жизни в среде предметной, вещно оформленной. Такого рода переход связан с изменением источников питания. В этих условиях поведение необходимо сообразовать с особенностями этих сложных объектов, с их отношением друг к другу, с их передвижением в пространстве.
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Предметные условия существования приводят к возникновению и предметных же форм отражения среды, к моделированию не стимулов, но предметов, на которые ориентировано поведение.

В более простых условиях, в среде, варьирующей в ограниченных пределах - например, при осуществлении вегетативных функций - регуляция деятельности может осуществляться путём сенсорного кодирования. Но в бесконечно изменчивых условиях предметной деятельности животных, разыскивающих растения, преследующих добычу, спасающихся от преследования, строящих норы и гнёзда, не говоря уже о высших формах деятельности человека, сенсорные процессы уже не могут сами по себе обеспечить адекватное управление поведением.

V: У   всякого   сигнала   должна   немедленно  наступить

предметная  и  миро-картинная  его  определённость.  Даже

кошки  впадают в панику,  если это не удаётся.  А человек

непременно  должен  знать,  к  чему  относится  необычный

сигнал  и  чем  он  чреват.  Иначе  он  будет  испытывать

беспокойство. 

*** 
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